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４月の施設内行事の様子です！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

５月に入りました！晴れ渡った空に、新緑の木々。すがすがしさを感じる季節 

になりましたが、皆様いかがお過ごしでしょうか？！  

 

 

     

                 

  

 

 

 

花見散策 

 

 

 

 

 

 
 

ユニット棟３F で、4 月 7 日（月）に心地良い春を感じる暖かいそよ風の中、少し外へ出て

施設周辺をお散歩しました。玄関には従来型の入居者ご家族様より置いて頂いた色とりどり

のチューリップ   、遊歩道には桜、菜の花が咲いていて、駐車場までの坂をゆっくり下ると

少し濃いピンク色の大桜が咲いており、「すごいなぁ、きれいやなぁ‼」と満開の桜にバン

ザーイ             をされていました。散歩中、うぐいすの声も聞こえ…♪、ご入居者様のお一人が職

員に…「アンタが口笛吹いたんか？」と仰り、皆で笑いが止まりませんでした…        。その後

も、施設周辺を散歩して“春”を感じる一日となりました！また、散歩に行きましょう～！！ 
※ユニット棟 2F は、ｺﾛﾅの発生があり、行事等は中止となりました。 

 

 

 

 

４月 6 日（日）に深谷公園へ満開の桜を見に行く予定でしたが、あいに

くの雨予報でしたので深谷公園での花見と散策は中止となりました。しか

し、午後より雨もあがったので、施設内に咲いている大輪の桜と花壇に咲

いている花を間近で見ていただきました。少し肌寒い気候でしたが、花が

たくさん咲いている中を散策し、春の香りと風を感じることができまし

た。「チューリップがキレイに咲いとるわ～。」「立派な桜やな」など話

されていました。最後に桜の下で写真撮影をして春の訪れを感じました。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                            

 

 

 

 

  
 
□□トモの日とは…□□ 

ルーエハイムの利用者様と食事を作る厨房スタッフのみんなが「共（トモ）に幸せな明日を迎えま

しょう」という思いを込めて毎月 10 日を“トモの日”としています。 

郷土料理や健康メニューなどバラエティにとんだテーマに合わせてお昼ご飯をご用意しています。 
 

～メニュー～    
・桜ご飯 

・さわらのうぐいす 

 蒸し 

・豆腐の木の芽田楽 

・チンゲン菜の綿糸 

 和え 

・清汁 

おやつ 

・春色プリン 
 

☆次回 ＜5 月 10 日（土）＞トモの日は「さっぱり爽やかメニュー」予定です☆   
 

★★ルーエハイム ホームページもぜひ、ご覧下さい！！★★  
 

“ルーエハイムホームページ”をリニューアル＆バージョンアップした、 

「博愛会」のホームページです‼ルーエハイム発信の情報に加えて、デイサービスセン 

ター、ルーエハイム椿、ケアハウス ソレイユ、ルーエハイム庄野の情報も見る事ができ 

ます。又、「NEWS お知らせ」コーナーでは、各施設からのお知らせや日々の様子を情  

報発信していますので、どうぞお楽しみに‼          【HP の二次元コード】 

皆様どうぞ、検索してご覧下さい                    
 

                       でクリック♪   
                      

またはホームページ URL http://www.hakuaikai.ruheheim.com へアクセスしてください。 
   

 

  
 

 

★5 月 11 日（日）外出行事（従来型）        ～青少年の森       ♪5 月 15 日・22 日

★5 月 12 日（月）お買物コーナー開店（古市商店）          14 時～15 時（従来型）

      外出行事（ユニット 3F）           オークワ亀山サウス店 

★5 月 13 日（火）移動理美容（ムーカンパニー）✂   ♪5月 14 日・22日

★5 月 14 日（水）園芸サークル活動日               10 時～11 時（ユニット棟 2 階）

★5 月 20 日（火）外出行事（ユニット 2F）        ～青少年の森          ♪5月 16 日・23日・30 日 

★5 月 28 日（水）カラオケサークル活動日              10 時～11 時（ユニット棟３階） 

          訪問理美容（アトリエ）✂               

※外出行事、移動理美容（ムーカンパニー）・訪問理美容（アトリエ）は、新型コロナウイルス感染症、ｲﾝﾌﾙｴﾝｻﾞ等,  

市内感染状況により、中止する場合があります。 

                                           

 
                                                                     

 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                   

          

博愛会 鈴鹿 検索  

４月１０日は… 

「春色御膳」でした！   

行事予定      音楽療法（予定）    

トモの日お楽しみメニュー 

      編 集 後 記                                  

５月に入り、新緑の爽やかな風を感じる過ごしやすい季節になりました。今年の GWは飛び

石連休となりましたが、皆さんどこかお出かけになりましたか？！これから来る夏に向けて

活き活きとした姿を見せるこの季節に色んな所へ出かけて気分転換したいですね                   ～。   

TEL 059‐372‐3811 特養 広報委員会・窪田 

                                                                      

 

http://www.hakuaikai.ruheheim.com/

