
３月の施設内行事の様子です！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

４月に入りました！まだ少し寒い日がありますが、うららかな春の陽気と共に 

新年度がスタートしました。皆様、いかがお過ごしでしょうか？！ 

 

従来型 行事 

 

 

3 月 3 日にひな祭り行事を行いました。始めにひな祭りの由来、ひな人形の意味と役割を

説明すると「へぇ、知らんかったわ」「そんな意味があったのね」と言われておりました。そ

の後、お雛様・お内裏様の衣装を着た職員に登場して頂き、みんなで「うれしいひなまつり

♪」の歌を歌いました。レクリエーションはみんな一生懸命頑張られ「疲れたけれど楽しか

ったわ」ととても喜ばれておりました。その後は美味しい甘酒を飲まれ、居室にいる方もお

雛様やお内裏様と写真           を撮りひな祭りの気分を味わえたのではないかと思います。 

 

 

 

 

    

ユニット型 ひな祭り 行事 
 

 

  

 

   

 

 
 

 
 

３月２日にユニット２階でひな祭り行事を行いました             。今年は、ひな壇の前で記念撮影

をして、ちらし寿司を召し上がって頂きました        。彩り鮮やかな、ちらし寿司を食べられた

方々から、「きれいやなぁ～、美味しかった！」と喜んで頂いた様子でした。 

ユニット３階は３月１日に、ひな祭り行事を行いました             。皆さんと、リビングで、 

カステラにホイップとイチゴソースをトッピングして、イチゴケーキを作りました               。 

「喫茶店に来たみたいで良かったわ！」           、「楽しかった！毎日でもケーキ 

作りしたい！」と皆さん、会話も弾み、入居者様の笑顔が嬉しくて、私達職 

員も笑顔が溢れる１日となりました         
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トモの日お楽しみメニュー 

     
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                            

 

 
 

 

 

 

 

 

 

□□トモの日とは…□□ 

ルーエハイムの利用者様と食事を作る厨房スタッフのみんなが「共（トモ）に幸せな明日を迎えま

しょう」という思いを込めて毎月10 日を“トモの日”としています。 

郷土料理や健康メニューなどバラエティにとんだテーマに合わせてお昼ご飯をご用意しています。 
 

～メニュー～    
・金魚飯 

・鶏肉のけいちゃん 

       焼き 

・菜の花の煮浸し 

・ブロッコリーと 

 トマトのおろし和え 

・すったて汁 
 

 

・おやつ 

  マロンババロア 
 
 

☆次回 ＜4 月 10 日（水）＞トモの日は「四日市（郷土料理） メニュー」です‼ 
 

★★ルーエハイム ホームページがリニューアル ★★  
 

“ルーエハイムホームページ”をリニューアル＆バージョンアップした、 

「博愛会」のホームページが完成しました‼ルーエハイム発信の情報に加えて、 

デイサービスセンター、ルーエハイム椿、ケアハウス ソレイユの情報も見る事ができます。 

又、R６年度開設に向けた、特別養護老人ホーム ルーエハイム庄野       についてのページ 

も出来ました。「NEWS お知らせ」コーナーでは、各施設からのお知らせや日々の様子を

情報発信していきますので、どうぞお楽しみに‼         【HPのQRコード】 

皆様どうぞ、検索してご覧下さい                   
 

                       でクリック♪   
                      

またはホームページ URL http://www.hakuaikai.ruheheim.com へアクセスしてください。 
   

 
  

 

 

★4 月 13 日（土）介護相談員来所                  ♪4 月 11 日・18 日・26 日

★4 月 22 日（月）お買物コーナー開店（古市商店）               14 時～15 時（従来型） 

★4 月 24 日（水）訪問理美容（アトリエ）✂           

カラオケサークル活動日（ﾕﾆｯﾄ棟） ♪4月 10日・11日・24・26日
             10 時～11 時（ユニット棟 2 階）

※外出行事、移動理美容（ムーカンパニー）・訪問理美容（アトリエ）  

 は、新型コロナウイルス感染症, インフルエンザ感染状況により、 ♪4月 12日・19日・26日
中止する場合があります。                     10 時～11時（ユニット棟３階）                      

 
                                                                     

 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                   

            

博愛会 鈴鹿 検索  

行事予定      音楽療法（予定）    

3月１１日は… 

「岐阜県（郷土料理）

メニュー」 でした！   

        編 集 後 記                                  

 ４月に入り、雨の日が続きましたが桜がきれいに咲きました       。ルーエハイムに来る途

中の徳居町の信号交差点の桜並木道がとってもきれいでした。今年の鈴鹿サーキットでの

F1 は桜の中での開催でした       海外の人にも感動を与えた様子でした。🏎～🏁🌸 
 

TEL 059‐372‐3811 特養 広報委員会・窪田・小池 
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