
　本格的な夏がやってきました。元気に夏を乗り切るために、充分な睡眠とこまめな水分
補給を心がけ、気持ちよい毎日をお過ごしください。
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流しそうめん
を行ないました

午後からは流しそうめんゲーム！

ピンポン玉をスプーンですくいました。

手芸

倶楽部

針山と
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作りました

アハハ！

また

逃げてった

生け花の会

折り紙倶楽部



鈴鹿マンドリンクラブ
素敵な演奏を聞かせていただきました

物作り

レクリエーション
手作りおやつ
ストロベリー蒸しパン

火の通りはどうかしら？

土用の丑の日

書道俱楽部






