
６月の施設内行事の様子です！ 
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7 月に入りました！本格的な夏の訪れを感じる季節となりましたが、 

皆様いかがお過ごしでしょうか？！  

お楽しみ会  

 

    

 

 

 

 

 

 

 

ユニット棟正面入口の遊歩道がきれいになりました！ユニット棟 2F では、６月２０日(金)

にカフェへ外出してきました。送迎車が新車になり、職員も利用者様もウキウキで出発しま

した           ～！。当初、嵯峨野珈琲店に行く予定でしたが、閉店時間が早い事を知り、港屋珈琲

店      に行先を変更して行きました。ドライブも兼ねて、 

景色を見て職員と話に花を咲かされていました。店内 

に入ると、メニュー表をみて自身で注文したい物を選択 

して注文される様子も見られました。「おいしかったな！ 

ゆっくりできたな！」、「良い車で静かやった！」と喜ん 

で頂けたようでした。又行きましょう～！！    

６月 8 日（日）従来型多目的ホールにてお楽しみ会を行いました。   

『紙コップでもぐら叩き』と『ペットボトルのキャップすくい』の二種類

のレクリエーションを行いました。隣に座られた利用者様同士で色々とお

話をされ「上手に出来たわ！」と喜ばれていました。普段、行事にあまり

参加されない利用者様も参加され「面白かったわ！」と楽しまれ、職員も

うれしく思いました。おやつの練り切りも「可愛いわ。美味しいわ。」と

好評でした。 



                                        
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
                            

 

 

 

 

 そんな 
 
□□トモの日とは…□□ 

ルーエハイムの利用者様と食事を作る厨房スタッフのみんなが「共（トモ）に幸せな明日を迎えま

しょう」という思いを込めて毎月 10 日を“トモの日”としています。 

郷土料理や健康メニューなどバラエティにとんだテーマに合わせてお昼ご飯をご用意しています。 
 

～メニュー～    
・チャーハン 

・夏野菜とひき肉の 

 カレー炒め 

・春雨とアスパラソテー 

・キャベツナムル 

・中華スープ 
 

おやつ 

・あじさいゼリー 
 

 

☆次回 ＜7 月 10 日（木）＞トモの日は「夏バテ防止メニュー」予定です☆   
 

★★ルーエハイム ホームページもぜひ、ご覧下さい！！★★  
 

“ルーエハイムホームページ”をリニューアル＆バージョンアップした、 

「博愛会」のホームページです‼ルーエハイム発信の情報に 加えて、デイサービスセン

ター、ルーエハイム椿、ケアハウス ソレイユ、ルーエハイム庄野の情報も見る事ができ 

ます。又、「NEWS お知らせ」コーナーでは、各施設からのお知らせや日々の様子を情  

報発信していますので、どうぞお楽しみに‼          【HP の二次元コード】 

皆様どうぞ、検索してご覧下さい                    
 

                       でクリック♪   
                      

またはホームページ URL http://www.hakuaikai.ruheheim.com へアクセスしてください。 
   

 

  
 

 

★7 月 14 日（月）お買物コーナー開店（古市商店） ♪7 月 11 日・18 日・24 日

★7 月 23 日（水）訪問理美容（アトリエ）            14 時～15 時（従来型） 

         カラオケサークル活動日    

  ♪7 月 4日・18 日
                    10 時～11 時（ユニット棟 2 階）

          ♪7 月 11 日・18日・25日 

                10 時～11 時（ユニット棟３階） 
               

※外出行事、移動理美容（ムーカンパニー）・訪問理美容（アトリエ）は、新型コロナウイルス感染症、ｲﾝﾌﾙｴﾝｻﾞ等,  

市内感染状況により、中止する場合があります。 

 

                                           

 
                                                                     

 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                   

          

博愛会 鈴鹿 検索  

      編 集 後 記                                  

７月に入り、暑い日々が続いております、夕方に突然の豪雨で天候が不安定になったりす

る日もあり、空の様子を気にかけています。屋外スポーツでは、熱中症対策をして観戦する

事が必須になってきました。暑さ指数（WBGT）を確認して、行動し熱中症にならないよう

に体調管理が大切です     。       TEL 059‐372‐3811 特養 広報委員会・窪田 

                                                                      

 

 

行事予定      音楽療法（予定）    

6月１０日は… 

「さっぱりさわやかメ

ニュー」でした！   

トモの日お楽しみメニュー 

http://www.hakuaikai.ruheheim.com/

