
６月の施設内行事の様子です！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

７月に入りました！蒸し暑い日が続いておりますが皆様、いかがお過ご 

しでしょうか？！今年の梅雨の特徴は、「短・強・広・警」です。 

短い期間で強い雨が降り、広い範囲で警戒が必要です。 

６月９日（日）に従来型では、紫陽花と梅雨をテーマに壁画制作を行いました。行事当日は

シトシトとした雨に、ルーエハイムの中庭には見頃を迎えた紫陽花が咲いており、季節感た

っぷりの中で制作しました。紫陽花や葉っぱを貼り付けられる方、クレヨンで素敵な絵を描

いて下さる方、それを暖かく見守って下さるご入居者様、てるてる坊主の似顔絵を描いて下

さる方は「こんなん久しぶりに描いたわ」と、ホッコリしたお顔でとても素敵な笑顔でした。                             

手先を使って、それぞれのアイデアや感性豊かな作品が完成し、とっても華やかな壁画が完

成しました☺。おやつでは紫陽花ねりきりに「可愛いな」と大好評でした。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ユニット棟２階では 6月 4日（火）に鈴鹿ハンターに行きました。車中では、「何を買お

うかなぁ」、「100均に行きたい」と各々に計画して、到着してから店内でのお買物を楽し

まれていました。その後、弁天山公園を散策し、ヤギがいるのを見て「え、ヤギがおる？！

大きいな！」と驚かれて見とれていました👀。帰りに、みたらし団子を購入し、いつもは少

食なご入居者様の勢いある食べっぷりに、同行した職員はびっくりしていました😲！。 

ユニット棟 3階では、亀山公園 菖蒲園に行きました。天候良く、日差しが強かったので帽

子をかぶり、見頃を迎える何種類ものお花を観賞する事ができました🌸。介護実習期間中の

学生さんも同行し、のんびりした外出は良いですね！と良い学びとなりました！。 
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トモの日お楽しみメニュー 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

                            

 

 

 

 

 

 

 
 

 

□□トモの日とは…□□ 

ルーエハイムの利用者様と食事を作る厨房スタッフのみんなが「共（トモ）に幸せな明日を迎えま

しょう」という思いを込めて毎月10 日を“トモの日”としています。 

郷土料理や健康メニューなどバラエティにとんだテーマに合わせてお昼ご飯をご用意しています。 
 

～メニュー～    
・桜ご飯 

・鯵の甘酢あんかけ 

・大根のカレー炒め 

・小松菜のお浸し 

・清汁 

 
 

・おやつ 

 ミルク金時ゼリー 
 
 

☆次回 ＜７月 10 日（水）＞トモの日は「 メニュー」です‼ 
 

★★ルーエハイム ホームページがリニューアル ★★  
 

“ルーエハイムホームページ”をリニューアル＆バージョンアップした、 

「博愛会」のホームページが完成しました‼ルーエハイム発信の情報に加えて、 

デイサービスセンター、ルーエハイム椿、ケアハウス ソレイユの情報も見る事ができます。 

又、R６年度開設に向けた、特別養護老人ホーム ルーエハイム庄野       についてのページ 

も更新中です。「NEWS お知らせ」コーナーでは、各施設からのお知らせや日々の様子を

情報発信していきますので、どうぞお楽しみに‼         【HPのQRコード】 

皆様どうぞ、検索してご覧下さい                   
 

                       でクリック♪   
                      

またはホームページ URL http://www.hakuaikai.ruheheim.com へアクセスしてください。 
   

 

  
 

 

★7月 10日（月）園芸サークル 活動日       （ユニット棟） ♪7月 12日・18日・26日

★7月 24日（水）訪問理美容（アトリエ）✂            14時～15時（従来型） 

カラオケサークル活動日         （ユニット棟）           

★7月 29日（月）お買物コーナー開店（古市商店）              ♪7月 12日・17日・26・31日
      10時～11時（ユニット棟 2 階）  

                                ♪7月 12日・26日
          10時～11時（ユニット棟３階） 

 

※外出行事、移動理美容（ムーカンパニー）・訪問理美容（アトリエ）は、新型コロナウイルス感染症等,  

感染状況により、中止する場合があります。 

                                           

 
                                                                     

 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                   

            

博愛会 鈴鹿 検索  

６月 10日は… 

「脳を元気にする 

メニュー」 でした！   

        編 集 後 記                                  

 本格的な梅雨に入り、雨の天気が続いて嫌だなぁ        とマイナス感情になってしまいます‥。 

どんよりした天気に気持ちが左右されがちになりますが、新たな景色や感覚を楽しむ事ができる

季節です。大きなスクリーンでの映画鑑賞        、温泉♨、買物        へ行くなど‥梅雨ならではの楽し

みを見つけて、梅雨の時期を楽しく、元気に乗りきりましょう！ ☺。                                                

TEL 059‐372‐3811 特養 広報委員会・窪田 

                                                                      

 

行事予定      音楽療法（予定）    

http://www.hakuaikai.ruheheim.com/

