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桜の花が咲き誇る４月、新年度になりました。ポカポカした春の陽気を感じる  

今日この頃ですが、皆様いかがお過ごしでしょうか？！ 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

ユニット棟２階では３月３日(火)にひな祭り行事を行いました。お雛様の前で記念写真を撮

り、昼食にちらし寿司  を食べてお楽しみいただきました。３月の季節を感じる活動では、

書道 や折り紙  などを使ってお雛様と梅の花の壁画を制作して頂きました。ユニットの入

口に飾ると「梅の季節がきたね～素敵にできましたね！」と沢山の声が聞かれ、春を感じる

作品になりました。 

ユニット棟３階では 3 月 3 日(火)にひな祭り行事を行いました。リビングにひな人形と紅

白の幕で装飾したフォトスポットを設営し、ご入居者様のタイミングで撮影会  を行いまし

た。おやつの時間にはプレゼント箱  を開けると中から大きないちごがのった美味しそうな

ケーキ  が・・・！１人１人、箱を開けてビックリ‼ひな祭りらしい特別感のある大きなケ

ーキを召し上がられて、「美味しいわ」「ありがとなぁ」と皆様、喜んでおられました。 

「お雛さんはやっぱりいいな」と皆様口々に話されており、大満足のひな祭りでした。 

 

３月の施設内行事の様子です！ 

 

 

 

 

 

3 月１日（日）従来型にてひな祭り行事を行いました。七段のお雛様の前にルーエハイム

のお雛様・お内裏様が登場しました  衣装は職員の手作りです。皆様から「可愛い、かっ

こいい、よく似合ってる」と声が飛び交い盛り上がりました。ひな祭りクイズでは、ひな祭

りの由来など様々な問題を「難しいな、そんな意味があったのか」と楽しく学ぶことが出来

ました。 玉入れゲームではひなあられ  に見立てたボールをカゴにめがけて、頑張って投

げて頂きました。中々入らず何度も挑戦され、上手く入ると「やったー」と歓声 が起こり、

笑顔で身体を動かしてリフレッシュできました。 



 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
                            

 
 

 
 

 そんな 
□□トモの日とは…□□  

ルーエハイムの利用者様と食事を作る厨房スタッフのみんなが「共（トモ）に幸せな明日を迎えま

しょう」という思いを込めて毎月 10 日を“トモの日”としています。 

郷土料理や健康メニューなどバラエティにとんだテーマに合わせてお昼ご飯をご用意しています。 
 

～メニュー～    
・たけのこご飯 

・さわらのネギ味噌焼き 

・さつまいもの煮物 

・菜の花サラダ 

・清汁 

おやつ 

・豆乳プリン 

☆次回＜４月１０日（金）＞トモの日は「春色御膳」予定です☆   
 

★★ルーエハイム ホームページもぜひ、ご覧下さい！！★★  
 

“ルーエハイムホームページ”をリニューアル＆バージョンアップした、 

「博愛会」のホームページです‼ルーエハイム発信の情報に 加えて、デイサービスセン

ター、ルーエハイム椿、ケアハウス ソレイユ、ルーエハイム庄野の情報も見る事ができ 

ます。又、「NEWS お知らせ」コーナーでは、各施設からのお知らせや日々の様子を情  

報発信していますので、どうぞお楽しみに‼          【HP の二次元コード】 

皆様どうぞ、検索してご覧下さい                    
 

                       でクリック♪   
                      

またはホームページ URL https://www.hakuaikai.ruheheim.com へアクセスしてください。 
   

 

  
 

 

★４月１３日（月）お買い物コーナー （古市商店）          ♪４月 16 日・２３日 

★４月１４日（火）移動理美容✂（ムーカンパニー）           14時～15 時（従来型） 

         ユニット棟 園芸サークル 

★４月２１日（火）ユニット棟 カラオケサークル            ♪４月１４日・２８日 

★4 月２2 日（水）訪問理美容✂（アトリエ）               10時～11 時（ユニット棟 2 階） 
       

                 ♪４月 1７日・2４日 

                                                10時～11 時（ユニット棟３階）               

※外出行事、移動理美容（ムーカンパニー）・訪問理美容（アトリエ）は、新型コロナウイルス感染症、ｲﾝﾌﾙｴﾝｻﾞ等,  

市内感染状況により、中止する場合があります。 

 

 

 

                                           

 
                                                                     

 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                   

          

博愛会 鈴鹿 検索  

３月１０日は… 

「春の和食メニュー」 

でした！   

      新 人 紹 介                                  

      4 月からお世話になります。           4 月からユニット 2F 山茶花 

休日は茶道やミュージカル鑑賞         で勤務しています。F1 が好き 

を楽しんでいます🎶。             でドライバーのように熱い男 

皆様、よろしくお願い致します！        です！どうぞ、よろしくお願                   

        生活相談員 小野 愛実             いします。(^^)/ 

                               介護職員 伊藤 光次郎                         

 

 

TEL 059-372-3811 特養 広報委員会・大西・窪田 

 

行事予定      音楽療法（予定）    

トモの日お楽しみメニュー 

 
 

https://www.hakuaikai.ruheheim.com/

