
１１月の施設内行事の様子です！ 
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暖かな室内が恋しい寒さとなり、いよいよ冬本番となりましたが、皆様 

いかがお過ごしでしょうか？！ 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

ユニット棟２・３階では１1 月 15 日（土）に鈴鹿ハンターにて開催された“いきいき介

護フェスタ”へお出かけをしてきました。秋晴れでとてもいいお天気のもと、コスモス や

紅葉 、秋 を感じながらのドライブも気持ちが良かったです。作品展では、ご自分で作製

された作品が飾られてあるのを見つけられ、嬉しそうにしてみえました。ご家族様と合流さ

れた入居者様も見え、各施設の展示品を、思い思いに見学され写真に収められていました  。 

その後は店内の行きたいお店を自由に周り、好きな銘柄の食品やお菓子を見て、お買い物   

を楽しまれたり、公園内の散策をしたりと楽しいひと時を過ごされていました。 

また色んなイベントに出掛けましょう          ～。 

 

 

11 月 16 日（日）鈴鹿ハンターへいきいき介護フェスタの見学に行ってきました。    

雲一つない秋晴れ のもと、行きの車内ではコスモス畑 を楽しまれる中、「昔はハンター

によく行ったな」「この辺もしばらく来ないうちにだいぶ変わったね」といった声も聞かれ、           

昔を懐かしんでいる様子でした 作品展ではルーエハイム以外の施設の作品にも興味を持た

れ、楽しんでおられました。その後は買い物や、同時開催されていたわんこマルシェを見学

され、イベント盛りだくさんの外出となりました！          ～。 



 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                            

 
 

 

 

 そんな 
□□トモの日とは…□□ 

ルーエハイムの利用者様と食事を作る厨房スタッフのみんなが「共（トモ）に幸せな明日を迎えま

しょう」という思いを込めて毎月10 日を“トモの日”としています。 

郷土料理や健康メニューなどバラエティにとんだテーマに合わせてお昼ご飯をご用意しています。 
 

～メニュー～    
・栗ご飯 

・とんかつ 
 ～おろしポン酢ソース～ 

・筑前煮 

・ほうれん草サラダ 

・清汁 

おやつ 

・スイートポテト 
 

☆次回＜１2 月１０日（水）＞トモの日は「冬のあたたかメニュー」予定です☆   
 

★★ルーエハイム ホームページもぜひ、ご覧下さい！！★★  
 

“ルーエハイムホームページ”をリニューアル＆バージョンアップした、 

「博愛会」のホームページです‼ルーエハイム発信の情報に 加えて、デイサービスセン

ター、ルーエハイム椿、ケアハウス ソレイユ、ルーエハイム庄野の情報も見る事ができ 

ます。又、「NEWS お知らせ」コーナーでは、各施設からのお知らせや日々の様子を情  

報発信していますので、どうぞお楽しみに‼          【HP の二次元コード】 

皆様どうぞ、検索してご覧下さい                   
 

                       でクリック♪   
                      

またはホームページ URL https://www.hakuaikai.ruheheim.com へアクセスしてください。 
   

 

  
 

 

★１2 月２１日（日）従来棟 クリスマス行事            ♪１2 月 11 日・１８日・２6 日 

★１2 月２２日（月）ユニット棟２F クリスマス行事  （寄せ鍋）   14 時～15 時（従来型） 

★１2 月２３日（火）ユニット３F クリスマス行事                                  

                （ラーメンパーティー）            ♪１2月 16 日 

★１2 月２４日（水）訪問理美容✂（アトリエ）                       10時～11 時（ユニット棟 2 階） 

ユニット棟 カラオケサークル           ♪１2月 12日・19日・２6日 

                                               10時～11 時（ユニット棟３階） 
               

※外出行事、移動理美容（ムーカンパニー）・訪問理美容（アトリエ）は、新型コロナウイルス感染症、ｲﾝﾌﾙｴﾝｻﾞ等,  

市内感染状況により、中止する場合があります。 

 

 

                                           

 
                                                                     

 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                   

          

博愛会 鈴鹿 検索  

トモの日お楽しみメニュー 

行事予定      音楽療法（予定）    

１１月１０日は… 

「秋の味覚メニュー」 

でした！   

        編 集 後 記                                  

12 月に入り、雪        がちらつく日があり、一気に冬を感じる日になってきました、雪が降

ると通勤での車の運転が心配ですが、冬用タイヤに交換されましたでしょうか？！                    

今年は、カメムシを多く見る事があったので、雪が降る日が多いかもしれません‥。 

滑らないように皆さんもお気をつけ下さい。        (*^_^*)。では、よいお年をお迎えください！ 

      TEL 059-372-3811 特養 広報委員会・大西・窪田 

 

TEL 059‐372‐3811 特養 広報委員会・窪

https://www.hakuaikai.ruheheim.com/

