
11月の施設内行事の様子です！ 
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１２月に入りました！つんとした冷たい空気に、ひんやりとした風。 

少しずつ冬に近づいている今日この頃ですが、皆様いかがお過ごしでしょうか？！ 

 

 

 

 

 11 月 17 日（日）鈴鹿ハンターへいきいき介護フェスタの見学に行ってきました。道中

の車内では外の景色を見て「（葉っぱが）赤くなっとるな。」「私あそこ行ったことある!」

等昔話をして楽しまれました。ハンターの中では他施設の作品を見て

「あれ何？すごいな！」「これはかぎ編みやな!」等話し、嬉しそうで

した。作品を見た後は、店内で買い物をしてお菓子選びに夢中になって

いました。久しぶりの外出だった事もあり、帰りの車内では「連れてっ

てくれてありがとうな(^^♪」と笑顔でお話され良い気分転換になった

様子でした。 

～ユニット棟

 

  

 

 

    
 

 

ユニット棟２階では 11 月１9 日（水） に旬のさつまいもを使って、みんなでスイートポ

テト作りをしました。材料を混ぜたり、丸めたり、おにぎり             の形をした物もあり（笑）、

色んな形のスイートポテトが出来ました。オーブンを使って、上手く焼き色をつけて見た目

もバッチリでした🍠。フロア中には、甘～い香りが漂い、「美味しい」と皆様喜ばれてみえ

ました。秋の季節にぴったりのおやつでしたが…今度は何のおやつを作りましょうか？        。 

ユニット棟３階では、いきいき介護フェスタの見学、 

買物に外出予定でしたが…体調不良や勤務都合により 

今回は中止となり、リビングで時間を過ごしました。        
 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                            

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
□□トモの日とは…□□ 

ルーエハイムの利用者様と食事を作る厨房スタッフのみんなが「共（トモ）に幸せな明日を迎えま

しょう」という思いを込めて毎月10 日を“トモの日”としています。 

郷土料理や健康メニューなどバラエティにとんだテーマに合わせてお昼ご飯をご用意しています。 
 

～メニュー～    
・赤飯 

・さばの紅葉焼き 

・野菜炒めブロッコリー 

 サラダ 

・すまし汁 

おやつ 

・紅まんじゅう 

 
 

☆次回 ＜１２月 10 日（火）＞トモの日は「冬のあったかメニュー」予定です☆      
 

★★ルーエハイム ホームページがリニューアル ★★  
 

“ルーエハイムホームページ”をリニューアル＆バージョンアップした、 

「博愛会」のホームページが完成しました‼ルーエハイム発信の情報に加えて、 

デイサービスセンター、ルーエハイム椿、ケアハウス ソレイユの情報も見る事ができます。 

又、R６年 11月開設した、特別養護老人ホーム ルーエハイム庄野      についての 

ページも更新中です。「NEWS お知らせ」コーナーでは、各施設からのお知らせや日々の

様子を情報発信していきますので、どうぞお楽しみに‼     【HP の二次元コード】 

皆様どうぞ、検索してご覧下さい                    
 

                       でクリック♪   
                      

またはホームページ URL http://www.hakuaikai.ruheheim.com へアクセスしてください。 
   

 
  
 

 

★12 月 10 日（火）移動理美容（ムーカンパニー）✂ ♪12 月 12 日・19 日・27 日

園芸サークル活動日          （ユニット棟） 14 時～15 時（従来型）

★12 月 15 日（日）Xmas 会行事（従来型）          ♪12月 18日・27日 
クリスマス壁面制作・クリスマス合唱🎶 10 時～11 時（ユニット棟 2 階）

★12 月 17 日（火）カラオケサークル活動日   （ユニット棟）     ♪12月 13 日・20日・27日 

★12 月 24 日（火）Xmas会行事（ユニット 2F・3F）      10 時～11 時（ユニット棟３階）              

（2F:ケーキ作り・3F:寄せ鍋）  

★12 月 25 日（水）訪問理美容（アトリエ）✂ 

※外出行事、移動理美容（ムーカンパニー）・訪問理美容（アトリエ）は、新型コロナウイルス感染症等,  

感染状況により、中止する場合があります。 

                                           

 
                                                                     

 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                   

          

博愛会 鈴鹿 検索  

11月 10日は… 

「ルーエハイム庄野

オープンお祝い膳」

でした！   

トモの日お楽しみメニュー 

      編 集 後 記                                  

 早いもので、もう１２月になりました         。クリスマス、大晦日の年越しの予定などは決ま

りましたか？！年末年始、何かと忙しくて…あっという間に過ぎていく感じがします。 

 今年１年を振り返り、どうぞよいお年をお迎えください。           

TEL 059‐372‐3811 特養 広報委員会・窪田 

                                                                      

 

行事予定      音楽療法（予定）    

http://www.hakuaikai.ruheheim.com/

