
９月の施設内行事の様子です！ 
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涼しい秋風に、高く澄んだ空。ようやく涼しくなり始めて、大きく深呼吸したく 

なるような気持ちの良い季節となりましたが、皆様いかがお過ごしでしょうか？！ 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 
 

ユニット棟 2 階では、9 月 15 日（月）に行事を開催し、ご長寿の方の紹介、プレゼント

の贈呈をして、お祝い御膳を召し上がっていただきました。お祝い御膳では茶碗蒸しが好評

で、おやつの練り切りも「美味しいわ」「もっと頂戴」とお声もありました(*^_^*)。 

プレゼントも喜んで頂けた様子で職員や他入居者様に見せに来られていました。 

ユニット棟 3 階では、9 月 16 日（火）に行事を開催し、最高齢 102 歳の方、米寿の方

のお祝いをさせて頂きました。内閣総理大臣からの 100 歳の方への銀杯、賞状も届き、表

彰の後に披露させて頂きました。その後、ベビーカステラを皆で手作りしました。出来たて

のカステラにチョコレートをかけて「美味しい」、「お腹いっぱい」と皆様喜ばれてみえまし

た。美空ひばり歌謡ショーを TV で流し楽しい和やかな時間を過ごして頂けたかと思います。 

 今後も、皆様のますますのご長寿をお祈りいたします(*^_^*)。 

9 月 14 日（日）に敬老会行事を行いました。古希、傘寿など長寿のお

祝いの方に前に出てきていただき花束とメッセージカードをお渡しし、他

入居者様と職員でお祝いしました。その後ペットボトルを使ったけん玉  

で昔の遊びをしていただくレクリエーションを行いました。新聞紙の玉を

ペットボトルに入れようと皆様一生懸命頑張って下さいました。「難しい」

「入らん」と言われながらも職員と一緒に工夫し何度も挑戦され「入っ

た！」と大きな声が沢山聞かれるようになり笑顔も沢山見られました。 



 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                            

 
 

 

 

 そんな 
□□トモの日とは…□□ 

ルーエハイムの利用者様と食事を作る厨房スタッフのみんなが「共（トモ）に幸せな明日を迎えま

しょう」という思いを込めて毎月 10 日を“トモの日”としています。 

郷土料理や健康メニューなどバラエティにとんだテーマに合わせてお昼ご飯をご用意しています。 
 

～メニュー～    
・中華飯 

・春巻 

・ブロッコリーの 

  中華和え 

・中華スープ 
 

おやつ 

・マーラーカオ 
 

☆次回 ＜１０月１０日（金）＞トモの日は「ト(10)マト(10)の日 彩りメニュー」予定です☆   

 

★★ルーエハイム ホームページもぜひ、ご覧下さい！！★★  
 

“ルーエハイムホームページ”をリニューアル＆バージョンアップした、 

「博愛会」のホームページです‼ルーエハイム発信の情報に 加えて、デイサービスセン

ター、ルーエハイム椿、ケアハウス ソレイユ、ルーエハイム庄野の情報も見る事ができ 

ます。又、「NEWS お知らせ」コーナーでは、各施設からのお知らせや日々の様子を情  

報発信していますので、どうぞお楽しみに‼          【HP の二次元コード】 

皆様どうぞ、検索してご覧下さい                    
 

                       でクリック♪   
                      

またはホームページ URL httpｓ://www.hakuaikai.ruheheim.com へアクセスしてください。 
   

 

  
 

 

★１０月１４日（火）訪問理美容✂（ムーカンパニー）        ♪１０月 17 日・24 日 

          お買物コーナー （古市商店）          14 時～15 時（従来型） 

★１０月 22 日（水）訪問理美容✂（アトリエ） 

カラオケサークル（ユニット）                ♪１０月１７日・11 月 7日 

★１０月２８日（火）お好み焼き作り（ユニット３F）                     10 時～11 時（ユニット棟 2 階） 

★１０月 29 日（水）カラオケサークル   （ユニット棟）       ♪１０月 1７日・２４日・３１日 

                    10 時～11 時（ユニット棟３階） 
               

※外出行事、移動理美容（ムーカンパニー）・訪問理美容（アトリエ）は、新型コロナウイルス感染症、ｲﾝﾌﾙｴﾝｻﾞ等,  

市内感染状況により、中止する場合があります。 

 

 

                                           

 
                                                                     

 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                   

          

博愛会 鈴鹿 検索  

トモの日お楽しみメニュー 

行事予定      音楽療法（予定）    

9月 10日は… 

「中華メニュー」 

でした！   

      編 集 後 記                                  

10 月に入り、過ごしやすい季節になってきました。先月、阪神タイガース      

が 2 年ぶり７度目のセ・リーグ優勝を果たしました。NPB 史上最速の優勝決定日 

であり、球団創設 90 周年を記念した快挙です、藤川監督は就任 1 年目での優勝 

を達成し、ルーエハイムの阪神ファン（施設長）も大喜びでした(*^_^*)      。 

      TEL 059-372-3811 特養 広報委員会・大西・窪田 

 

TEL 059‐372‐3811 特養 広報委員会・窪田 

http://www.hakuaikai.ruheheim.com/

