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                        新しい年を迎え、デイサービスでは、お正月の遊び 

『福笑い』や『かるた』を楽しみました。 
出来上がりの表情に皆さんは大笑いです。いつも笑顔を 

絶やさないデイサービスにしたいなと思っています。 

皆様に幸福がやって来ますように…と新年の福を祈願した 

スタートになりました。 

〈２月の行事予定〉  

２月７日（火）合川保育所交流会 ２月２０日（月）ボランティア あいうえお 

２月２１日（火）手作りおやつ    ２月２４日（金）コロコロ倶楽部  

カップケーキを作ります！ 

1 月の手作りおやつは ＜ ひよこまんじゅう ＞を作っていただきました。 

          

生地をのばしてあんこを中につめました。そこからが大変です！ひよこの形になるまで皆さん苦労されて

いましたが、焼き上がりは上出来！とても美味しいと評判でした！ 

毎月１０日は トモの日！   

１月は 新年和食御膳 でした！ 

   

   

     

 

 

 サービス利用・デイ通信へのお問い合わせは                                                                                                                                                                                                                                                                                                   

〒510-0266  鈴鹿市長法寺町字権現 763   ℡ 059-372-3811(代) fax 059-372-3814 

 E-mail ruheheim@circus.ocn.ne.jp         ホームページ http://www.ruheheim.com 

※ ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ ｽﾀｯﾌﾌﾞﾛｸﾞの “ﾙｰｴﾊｲﾑ通い“ では、デイサービスセンターの行事等を紹介しています。 
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✿ボランティア紹介✿  1 月 2３日   

                             大正琴ひとみ会様の迫力ある演     

奏に皆様大満足のご様子でした。 

歌詞カードを見ながら一緒に歌う 

曲は懐かしいものばかりで、いつも 

より大きな声が出ていました。アン 

コールの拍手に応えてもう 1曲弾い                

てくださいました。すてきな演奏              

をありがとうございました。 

          

デイサービスセンターでは 音楽療法 を行っています♪ 
週 1回隔週の水・金曜日 

番外編 〜「植木等と昭和の時代」企画展へ行く」・・の巻〜 

MieMu みえむ・三重県総合博物館で 1/21 から 3/20 まで開催されている

企画展に行ってきました。今年は、三重県出身の昭和を代表するスター植

木等の生誕90年、没後10年という節目の年。名古屋で生まれ、三重県度

会郡小俣町（現在の伊勢市の一部）で育ち、公式ページには「三重出身」と

書いていたそうです。 

浄土真宗の一つである真宗大谷派常念寺

の住職となった父親の教え、それは晩年ま

で消えることはなかったと、このとき上映さ

れた映画「本日ただいま誕生」から、よみと

ることができた気がします。どうしても完成さ

せたかった映画とのことで、自身が”戦争に

より両足を切断され、のちに僧侶になる”と

いう役柄でした。 

「植木等」ときくと、無責任男キャラ・色男キャラとか、スーダラ節とか『ハナ

肇とクレイジーキャッツ』での歌とコミックバンドのイメージが強いですが、彼らの

演奏は超一流でした。その中で植木等はギターを担当していました。当時演奏 

していたギターやサックス・トロンボーンも展示してありました。わたしは、クレイジ

ーキャッツのファンで、映画「ニッポン無責任時

代」は以前再上映されているのを劇場に観に

行きました。今回、レコードや映像もたくさんの

展示がありました。 

今月の音楽療法ではスーダラ節をうたうこと

が増えそうです。 

♪

    .ﾟ｡*･音楽療法士 前田裕子･*｡ﾟ♪ 
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