
☆ 春色混ぜご飯 

☆ さわらの桜蒸し 

☆ みそ肉じゃが 

☆ キャベツサラダ 

☆ あおさのお吸い物 
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デデイイササーービビススセセンンタターー  ルルーーエエハハイイムム      
春暖の候、皆様いかがお過ごしでしょうか。「春暖」とはいえ春の天気は変わりやすく、うっすらと 

汗ばむような日もあるかとおもえば、時には春の嵐の様を呈する日もあり体調管理が難しい時期です。

そのような中であっても、ご利用者様は皆様お元気でいらっしゃいます。今月も楽しくお過ごしいただ 

いている様子をお届けいたします。どうぞご一読下さい。 

  

✱✱    44 月月行行事事  ✱✱    ４４月月  ２２３３日日  （（月月））    花花咲咲かかじじいいささんん劇劇  
  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

✱✱  毎毎月月 1100 日日ははトトモモのの日日！！  ✱✱      ４４月月  １１００日日  （（火火））    「「春春ののよよくくばばりりメメニニュューー」」  

                     

                                                                                                                                           
            

         
 
           

     

 ☆カルピス水ようかん☆ 
                                                       

☆☆  一口メモ  ☆☆                                                                                        

 寒暖の変化で心身のバランスを崩しやすい春は、ビタミン類をしっかり摂りましょう。  

 

    ササーービビスス利利用用・・デデイイ通通信信へへののおお問問いい合合わわせせはは                                                            

〒〒551100--00226666    鈴鈴鹿鹿市市長長法法寺寺町町字字権権現現 776633        ℡℡  005599--337722--33881111((代代))  ffaaxx  005599--337722--33881144  

  EE--mmaaiill  rruuhheehheeiimm@@cciirrccuuss..ooccnn..nnee..jjpp                    ホホーームムペペーージジ  hhttttpp::////wwwwww..rruuhheehheeiimm..ccoomm  

※※  ﾎﾎｰーﾑﾑﾍﾍﾟ゚ｰーｼｼﾞ゙  ｽｽﾀﾀｯｯﾌﾌﾌﾌﾞ゙ﾛﾛｸｸﾞ゙のの  ““ﾙﾙｰーｴｴﾊﾊｲｲﾑﾑ通通いい““  でではは、、デデイイササーービビススセセンンタターーのの行行事事等等をを紹紹介介ししてていいまますす。。  

今回は皆さまご存知の花咲かじいさんの寸劇

を職員総出で演じました。枯れ木に花を咲かせ

るので桜の綺麗な今の時期にふさわしいので

はと考え、脚本しました。ただ、一流(?)の演

出と超個性派俳優揃いのため、ご利用者様の評

価は、「大笑いしました」「迷演技でしたなぁ」

「この方たちは本職ですか?」と、どうも新喜

劇で終わったようです。なにはともあれ、皆さ

まに感動(?)していただいた午後のひと時でご

ざいました。 



  
✱✱  ボボラランンテティィアアささんんがが来来ててくくだだささいいままししたた  ✱✱  

   

４月１６日「三重アコーディオン」の皆さま    4月 26日「童謡歌の会」の皆さま 

    

4 月 25日 ネイルケア 桜井 洋子 様 

☆ ボランティアの皆さま、ありがとうございました。またのお越しを心からお待ちしております ☆ 

♪♪  デデイイササーービビススセセンンタターーでではは音音楽楽療療法法をを行行ななっってていいまますす((週週１１回回隔隔週週のの水水・・金金曜曜日日))  ♪♪  

今月から新しい音楽療法士さん二名にそれぞれ担当していただくことになりました。 

   
  ( 水曜日を担当していただく加藤さんです。) ( 金曜日を担当していただく藤岡さんです。) 

    最初はお互いに少し緊張していたようですが・・・、ピアノの前奏に続いていつものお元気な 

歌声がデイルームいっぱいに響いていました。これからもどうぞよろしくお願いします♡ 

◆◆  デデイイササーービビススかからら  ◆◆ 

デイサービスでは日曜日以外、月曜日から土曜日まで(祝日も)、毎日送迎の車を走らせています。 

鈴鹿・亀山・津にお住まいの方で西は安知本町、山下町、北は太森町、岡田町、東は磯山町、そして南

は芸濃町、河芸町までをおおよその範囲として、お迎え・お送りをさせていただいています。 

この範囲以外にお住まいの方でもどうぞお気軽にお問い合わせ下さい。可能な限り、ご要望に応じさせ

ていただきます。お問い合わせは、ご本人様でもご家族様でも結構です。お待ち致しております。 

デイサービスセンター ルーエハイム  担当 那
な

 須
す

 

電話番号  059-372-3811(代)          


