
 

ルーエハイム  デイサービス通信 

令和４年４月 

第１５２号  
 

暖かな日差しが草木に降り注ぎ、ルーエハイムにも紅梅や蝶々等、

『春』が顔を出し始めました。お天気のいい日に窓を開けていると、鶯が

♪ホーホケキョ♪と元気に鳴いています。 

さあ！新年度のスタートです！！デイサービスセンタールーエハイム

では、ご利用者様に安心して笑顔でお過ごしいただけるよう、職員一同

頑張ってまいります。よろしくお願いいたします。 

                 3月 3日  ひなまつりメニュー 

  

・ちらし寿司                       とてもおいしい！と、 

・じゃが芋の煮物                    すごく好評でした。 

・おくらのきのこ和え                 

・清汁 

               

             「桃の節句を感じる事が出来たわ」 

               とのお声もありました。 

 

 

3月 10日  トモの日 

春色メニュー 

 

 

・枝豆と桜海老のご飯                         ＜おやつ＞ 

・鰆の西京焼き おしるこ 

・若竹煮 

・菜の花の辛子和え 

・豚汁 

        〈ご利用者様の一言〉 

         枝豆と桜海老って意外といい組み合わせやなぁ。 

 

 



 

 

 

物作りレクリエーション 

『チューリップの壁飾り』作り 

         ３月の物作りレクリエーションは、 

        画用紙を使用し、チューリップの壁飾りを作成しました。 

         チューリップの形に切った、５枚の画用紙を貼り合わせ、 

              立体的なチューリップを作成しました。 

               リボンの部分は職員が作成した 3つの部品を 

              貼り合わせ、素敵な花束になりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

介護フォトコンテスト！金賞！！ 

 三重県老人福祉施設協会主催の第 11回介護フォトコンテストに 

出品し、応募作品７６点の中から見事金賞を受賞しました。 

＜審査員の講評＞ 

 この写真は、頭の上に紙か何かで作られたかぼちゃが乗せられ、 

ご利用者様のメガネがずり落ちて、ポカーンと開けたおどけた表情

がなんとも言えない良い写真ですね。 

3月書道倶楽部の様子 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 桜の鉢植えを前に、「芝桜」「早春」など、 

春らしいお題に取り組まれていました。 

素敵な作品が出来上がりました。 


