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新緑の候、さわやかな季節となりました。皆様いかがお過ごしでしょうか。 

ルーエハイムの周りではツツジも見ごろになり、ご利用者様の目を楽しませて 

くれています。今月号もどうぞご一読ください。 
 

5 月の行事紹介 
1（火） ボランティア南京玉すだれ 津香(シンカ)様来所 

29（月） 手作りおやつ(スフレカップケーキ) 
 

当デイサービスでは、6 月より生活機能 

向上連携加算サービスに取り組む予定と 

しています。 このサービスは、外部の 

リハビリ専門職と連携して機能訓練の向上 

を目的としています。 

サービス内容については、担当者よりご説明 

させて頂きますので、何卒、ご了承お願いします。   リハビリ風景           お昼の前に頭の体操 
 

 

 

4 月の行事紹介 

  🌼 ボランティア紹介 ➀ 
     4 月 9 日マジックショー 麻生様ありがとうございました。 

目の前で手品を披露していただき、見ているご利用者様も真剣です。 

 

 

 
 

 

 

 

 

🌼 ボランティア紹介 ② 

4 月 16 日 カラオケボランティア ひまわり様来所されました。ありがとうございました。 
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🌼 手芸倶楽部 

押絵の壁飾り 菖蒲かぶと作り 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

毎月１０日は トモの日！ 

4 月は春の食材を使った 春の彩り御膳でした！ 

春の混ぜご飯  鰆の山椒焼き 

キャベツの旨煮 三色和え 

菜の花の茶碗蒸し  

おやつ 苺のヨーグルトゼリー 

 
 

 

      デイサービスセンターでは 音楽療法 を行っています♪ 

週 1回隔週の木・金曜日 

 

 

「鯉のぼり」い～ら～か～の波の～♪ 

「こいのぼり」やねよ～り高い～♪ 

  

 

 

 

 

  「茶摘み」 

な～つも、ち～かづく♪ 

は～ちじゅう、は～ちや♪トントン♪ 

と、幼い頃に手遊びをしたのを思い出します。 
 

 

デイサービスセンター ルーエハイム 

主任 増地 
 

サービス利用・デイ通信へのお問い合わせは                                                                                                                                                                                                                                                                                                 

〒510-0266  鈴鹿市長法寺町字権現 763   ℡ 059-372-3811(代) fax 059-372-3814 

 E-mail ruheheim@circus.ocn.ne.jp         ホームページ http://www.ruheheim.com 

※ ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ ｽﾀｯﾌﾌﾞﾛｸﾞの “ﾙｰｴﾊｲﾑ通い“ では、デイサービスセンターの行事等を紹介しています。 
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