
☆ てこね寿司 

☆ 伊勢うどん     

☆ かぶの昆布和え 

☆ えびサラダ 

   ☆ 赤福風おはぎ 

      

ルルーーエエハハイイムム  デデイイ通通信信  ああゆゆみみ  平平成成２２２２年年  11 月月編編集集  

                                                                    11  月月  号号            
社社会会福福祉祉法法人人  博博愛愛会会  
デデイイササーービビススセセンンタターー  ルルーーエエハハイイムム      

    
松松もも取取れれてて早早やや一一週週間間、、初初春春ととはは名名ばばかかりりのの厳厳ししいい寒寒ささがが続続いいてておおりりまますす。。いいかかががおお過過ごごししででししょょ

ううかか。。新新年年をを迎迎ええ、、気気持持ちちもも新新たたにに来来所所頂頂くくごご利利用用者者様様ととごご挨挨拶拶ををささせせてていいたただだくくににつつけけ、、そそのの真真

摯摯なな立立ちち振振るる舞舞いいににはは、、感感服服いいたたししまますす。。ここれれかかららももおお元元気気にに良良いいおお歳歳をを重重ねねてていいたただだききたたいいとと願願

ううばばかかりりでですす。。今今月月ももごご利利用用者者様様ののおお元元気気なな様様子子ををおお届届けけししたたいいとと思思いいまますす。。ごご一一読読下下ささいい。。  

  

  

✱✱  月月にに１１度度おおややつつ作作りりををししてていいまますす  ✱✱    １１２２月月  １１７７日日  （（木木））  おおろろししりりんんごごケケーーキキ作作りり  

  今今回回はは以以前前にに挑挑戦戦ししてて好好評評だだっったた、、旬旬のの““りりんんごご””をを使使っったたケケーーキキをを作作りりままししたた。。  

りりんんごごはは、、整整腸腸作作用用がが高高くく、、腸腸をを刺刺激激ししてて排排便便をを促促進進すするる作作用用ののああるる食食物物繊繊維維をを多多くく含含  

んんででいいまますす。。利利用用者者のの皆皆様様ももりりんんごごがが大大好好ききななごご様様子子。。今今回回ののおおややつつ作作りりはは２２度度目目のの挑挑戦戦  

                  とといいううここととでで、、不不安安ももななくく取取りり組組めめままししたた。。りりんんごごををすすりりおおろろすす作作業業  

はは、、大大変変ななののでで厨厨房房ののススタタッッフフささんんににおおままかかせせしし、、利利用用者者様様ににはは

材材料料をを混混ぜぜてていいたただだきき、、ババッットトにに流流しし入入れれるる作作業業ををおお願願いいししまましし

たた。。  

厨厨房房でで焼焼いいてていいたただだいいたたケケーーキキはは、、りりんんごごのの甘甘いい香香りりがが漂漂いい、、

試試食食ししたた職職員員かかららもも、、「「りりんんごごのの風風味味ががああっってておおいいししいいなな！！」」とと

良良いい評評価価ををいいたただだききままししたた。。  「「☆☆☆☆☆☆！！」」  

✱✱  毎毎月月 1100 日日ははトトモモのの日日！！  ✱✱      11 月月  1100 日日  （（日日））  伊伊勢勢料料理理  

  １１月月ののトトモモのの日日はは、、日日曜曜日日ににああたたりり、、デデイイササーービビススははおお休休みみででししたた。。来来月月ののトトモモのの日日はは水水曜曜日日でですす。。

どどううぞぞおお楽楽ししみみにに！！！！ここのの日日はは、、特特別別養養護護老老人人ホホーームム  ルルーーエエハハイイムムににおお住住ままいいのの皆皆様様にに、、伊伊勢勢料料理理

ををおお楽楽ししみみいいたただだききままししたた。。  

                                ☆☆  おおややつつ  ☆☆  

  

  

                                                

  

                                                  

☆☆  一一口口メメモモ  ☆☆  

  ててここねね寿寿司司……「「ててここねね」」のの由由来来はは漁漁師師がが船船上上でで捕捕れれたた魚魚ををすすぐぐ調調理理しし、、手手でで混混ぜぜたたここととかからら  

「「混混ぜぜるる」」ののここのの地地方方のの言言いい方方「「ここねねるる」」ににちちななんんでで「「手手ででここねねるる」」==「「ててここねね」」ににななっったたそそううでですす。。  

  

    ササーービビスス利利用用・・デデイイ通通信信へへののおお問問いい合合わわせせはは                                                            

〒〒551100--00226666    鈴鈴鹿鹿市市長長法法寺寺町町字字権権現現 776633        ℡℡  005599--337722--33881111((代代))  ffaaxx  005599--337722--33881144  

  EE--mmaaiill  rruuhheehheeiimm@@cciirrccuuss..ooccnn..nnee..jjpp                    ホホーームムペペーージジ  hhttttpp::////wwwwww..rruuhheehheeiimm..ccoomm  

※※  ﾎﾎｰーﾑﾑﾍﾍﾟ゚ｰーｼｼﾞ゙  ｽｽﾀﾀｯｯﾌﾌﾌﾌﾞ゙ﾛﾛｸｸﾞ゙のの  ““ﾙﾙｰーｴｴﾊﾊｲｲﾑﾑ通通いい““  でではは、、デデイイササーービビススセセンンタターーのの行行事事等等をを紹紹介介ししてていいまますす。。  



あなたにどんな夢も

叶えます。何を！ 

  

✱✱  毎毎日日個個別別機機能能訓訓練練をを行行っってていいまますす  ✱✱  
昔昔かかららおお正正月月のの遊遊びびとといいええばば、、““カカルルタタ取取りり””にに““福福笑笑いい””でですすねね  ((^̂・・^̂))  。。  

デデイイササーービビススののごご利利用用者者様様ににもも取取りり組組んんででいいたただだききままししたた。。カカルルタタ取取りりでではは  

                      皆皆様様読読みみ手手のの読読みみをを真真剣剣にに聞聞きき入入っってて、、  

                      「「ハハイイ！！あありりままししたた」」、、「「ここここににももあありりままししたた」」！！??  

とと大大ききなな声声でで答答ええてていいたただだいいてていいままししたた。。  

福福笑笑いいはは図図柄柄のの面面白白ささももあありり、、最最初初かかららニニココニニココととさされれ、、  

「「ももっっとと右右、、右右」」「「違違うう、、違違うう」」「「行行きき過過ぎぎたた、、左左、、左左」」  

「「ああははははっっ、、おおももししろろいい顔顔ややななぁぁ」」  

とと盛盛んんなな掛掛けけ声声とと共共にに、、笑笑いい声声がが絶絶ええまませせんんででししたた。。  

““笑笑うう門門ににはは福福来来るる””でですすねね。。  

  

♪♪デデイイササーービビススセセンンタターーでではは音音楽楽療療法法をを行行ななっってていいまますす((週週１１回回隔隔週週のの水水・・金金曜曜日日))      
☆☆  明明けけままししてて  おおめめででととううごござざいいまますす  ☆☆                                                

  本本年年もも皆皆様様楽楽ししくく一一緒緒にに歌歌いいままししょょうう！！どどううぞぞよよろろししくくおお願願いいいいたたししまますす。。  

年年明明けけ第第 11 回回目目はは、、明明治治３３００年年頃頃、、尾尾崎崎  紅紅葉葉のの新新聞聞連連載載小小説説““金金色色夜夜叉叉””  

ををデデイイササーービビスス職職員員のの協協力力（（自自主主参参加加？？））ののももとと、、名名場場面面のの芝芝居居にに合合わわせせ  

てて歌歌っってていいたただだききままししたた。。  

  ルルーーエエハハイイムム劇劇場場  デデイイササーービビスス特特別別公公演演（（！！？？））はは、、利利用用者者様様もも楽楽ししみみ  

ににさされれてていいるるよよううでで、、「「ままだだ出出ててここややんんかかなな？？」」とと職職員員登登場場口口ををチチララチチララっっとと  

横横目目でで気気ににさされれてていいるる様様子子がが伺伺ええままししたた。。次次回回のの公公演演もも楽楽ししみみににななささっってて下下ささいい♪♪  

  ｂｂｙｙ  音音楽楽療療法法士士  AA・・KK  

✱✱  ボボラランンテティィアアささんんががききててくくだだささいいままししたた  ✱✱  

                                    1122 月月 22４４日日  ((木木))  ククリリススママスス  イイウウ゛゙にに““蕗蕗
ふき

のの薹薹
とう

””のの皆皆様様  

                  にに演演奏奏会会をを開開いいてて頂頂ききままししたた。。ササンンタタククロローーススにに扮扮ししたたメメンン  

                                  ババーーのの方方かからら、、「「今今日日はは年年にに一一回回ののここととでですすかからら、、皆皆ささんん  

どどんんなな夢夢もも叶叶ええてて差差しし上上げげまますすよよ  ♡♡」」とと聞聞かかれれ、、「「本本当当にに  

                                    叶叶ええててくくれれるるんんややっったたらら、、二二十十歳歳ににももどどりりたたいいわわぁぁ」」  

                  「「女女優優のの○○○○みみたたいいににななりりたたいいななぁぁ」」とといいうう声声ががあありり、、  

                  メメンンババーーのの方方々々をを困困ららせせるる場場面面ももああっってて、、そそのの度度にに皆皆様様のの                        

                  大大ききなな笑笑いいがが起起ここっってていいままししたた。。  

楽楽ししいい一一日日ををあありりががととううごござざいいままししたた。。  

  

  

編編集集後後記記  

心心ひひききししままるる新新玉玉のの年年をを迎迎ええままししたた。。ははたたししてて今今年年ははどどののよよううなな年年ににななるるででししょょううかか。。初初詣詣にに  

おお出出掛掛けけにになならられれたた方方もも多多いいとと思思いいまますす。。何何ををおお願願いいにになならられれたたででししょょううかか。。今今年年ここそそははとと、、  

計計画画のの実実行行にに始始動動さされれたた方方ももいいららっっししゃゃるるとと思思いいまますす。。私私共共ルルーーエエハハイイムムもも皆皆様様にに選選んんででいいたただだ  

  けけるる施施設設をを目目指指しし、、今今年年もも良良質質でで専専門門性性のの高高いいササーービビススをを提提供供ででききるるよようう努努力力いいたたししまますす。。  

どどううぞぞよよろろししくくおお願願いい致致ししまますす。。                          那那  須須  ・・  佐佐々々木木  


