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残残暑暑おお見見舞舞いい申申しし上上げげまますす。。  

  ここのの度度、、私私どどももデデイイササーービビススセセンンタターー  ルルーーエエハハイイムムよよりり、、デデイイ通通信信  「「ああゆゆみみ」」  をを発発行行ささせせてて  

いいたただだくくここととととななりりままししたた。。月月々々のの行行事事等等、、デデイイルルーームムのの様様子子ををいいろろいいろろととごご紹紹介介いいたたししまますす。。  

どどううぞぞよよろろししくくおお願願いいいいたたししまますす。。  

  
  

  ✱✱  デデイイササーービビススセセンンタターーのの職職員員をを紹紹介介ささせせてていいたただだききまますす  ✱✱  

                                                                  
                                                                介介護護職職員員、、看看護護職職員員、、生生活活相相談談員員、、機機能能訓訓練練指指導導員員  

ととししてて、、メメンンババーーのの一一人人ひひととりりがが、、そそのの専専門門性性をを認認  

識識しし、、相相互互間間のの連連携携をを密密ににししてて、、職職員員一一丸丸ととししたたチチ  

ーームムワワーーククにによよりり、、ごご利利用用者者様様にに快快適適なな通通所所利利用用をを  

ししてていいたただだききたたいいとと日日々々ササーービビススににああたたららせせてて頂頂  

いいてておおりりまますす。。何何卒卒、、よよろろししくくおお願願いい申申しし上上げげまますす。。  

  

♪♪デデイイササーービビススセセンンタターーでではは音音楽楽療療法法をを行行ななっってていいまますす((週週１１回回隔隔週週のの水水・・金金曜曜日日))      

                                    音音楽楽活活動動をを通通ししてて、、心心身身のの活活性性化化・・身身体体  

                          機機能能のの維維持持とと改改善善・・自自己己表表現現でで満満足足感感をを得得てて  

                          いいたただだくくななどどをを目目的的にに、、音音楽楽療療法法士士にによよるる  

                          セセッッシショョンンをを週週 11 回回行行ななっってていいまますす。。  

                            懐懐かかししいい曲曲をを歌歌っったたりり、、楽楽器器のの演演奏奏ををししたた  

                          りり、、音音楽楽にに合合わわせせてて体体をを動動かかししたたりり・・・・・・  

どどれれもも楽楽ししいい体体験験でで、、参参加加のの皆皆ささんんはは笑笑顔顔でで  

いいっっぱぱいいににななりりまますす。。歌歌のの合合間間ににはは懐懐かかししいい昔昔話話にに花花がが咲咲きき、、若若いい（（？？））職職員員のの知知ららなないい話話題題ももどどんん

どどんん広広ががりりまますす。。時時ににはは、、職職員員がが歌歌ににままつつわわるるおお芝芝居居をを披披露露すするるここととももあありりまますす。。  

ささてて、、次次回回ははどどんんなな曲曲をを歌歌ううののででししょょううかか。。どどううぞぞおお楽楽ししみみにに。。    
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✱✱  月月にに１１度度おおややつつ作作りりををししてていいまますす  ✱✱        ７７月月  ３３００日日  （（木木））  じじゃゃがが白白玉玉作作りり  

                        厨厨房房ススタタッッフフささんん    今今月月はは、、じじゃゃがが芋芋をを使使っってて、、じじゃゃがが白白玉玉にに挑挑戦戦ししままししたた。。  

              おおいいししくく仕仕上上げげててねね☆☆    白白玉玉粉粉にに混混ぜぜるる水水加加減減がが難難ししくく、、「「ちちょょっっとと軟軟ららかかいいかか

なな」」  「「ももうう少少しし粉粉をを混混ぜぜててみみよよううかか」」とと皆皆でで考考ええなながが

らら作作りりままししたた。。出出来来上上ががりりがが心心配配さされれままししたたがが、、  

                                茹茹でで上上ががるるとと、、想想像像通通りりののおおいいししそそううなな白白玉玉がが出出来来上上ががりり  

混混ぜぜ混混ぜぜ・・・・・・                    ままししたた。。上上ににああんんここととフフルルーーツツ缶缶ををののせせてて  

皆皆ささんん                            食食べべてていいたただだいいたた結結果果はは・・・・・・  

力力強強いいでですすねね！！                    「「ももちちっっとと軟軟ららかかくくてておおいいししいいよよ！！」」  

大大成成功功ででししたた☆☆  

                                                      

  

✱✱  88 月月 66 日日ににルルーーエエハハイイムムのの納納涼涼夏夏祭祭りりががあありりままししたた  ✱✱  

    毎毎年年恒恒例例のの納納涼涼夏夏祭祭りりがが、、88 月月 66 日日((木木))ににルルーーエエハハイイムム 11 階階フフロロアアーー  

  でで開開催催さされれままししたた。。地地域域のの方方々々、、ボボラランンテティィアアのの方方をを含含めめ、、約約２２００００名名  

  のの方方々々がが来来所所ししてて下下ささいいままししたた。。「「鈴鈴鹿鹿太太鼓鼓保保存存会会」」のの皆皆様様にによよるる迫迫力力  

      ああるる太太鼓鼓のの音音とと共共にに幕幕をを開開けけ、、盆盆踊踊りりににはは地地域域のの方方々々ををははじじめめ  

多多くくのの方方にに参参加加いいたただだきき、、櫓櫓をを囲囲んんだだ踊踊りりのの輪輪がが、、二二重重三三重重  

ににももななりり、、会会場場はは大大いいにに盛盛りり上上ががりりままししたた。。地地域域のの皆皆様様、、  

ボボラランンテティィアアのの皆皆様様、、ごご来来所所いいたただだききままししたた皆皆様様、、  

あありりががととううごござざいいままししたた。。  

  

✱✱  ボボラランンテティィアアささんんががききててくくだだささいいままししたた  ✱✱  

  77 月月 1177 日日（（金金））、、大大正正琴琴ボボラランンテティィアア  「「琴琴世世会会」」のの皆皆様様  

にに来来てていいたただだききままししたた。。    

                              皆皆ささんんごご存存知知のの「「ささくくららささくくらら」」かからら始始ままりり、、「「青青いい山山脈脈」」やや  

                            「「いいいい湯湯だだなな」」ななどど全全１１３３曲曲をを演演奏奏ししててくくだだささいいままししたた。。  

                            デデイイササーービビススにに通通っっててみみええるる利利用用者者様様もも普普段段音音楽楽療療法法ななどどでで  

よよくく歌歌っってていいるる曲曲もも多多くく、、演演奏奏にに合合わわせせてて皆皆ささんん口口ずずささんんでで  

みみええままししたた。。１１時時間間とといいうう短短いい時時間間ででししたたがが、、会会場場ににいいるる  

皆皆様様がが大大正正琴琴のの演演奏奏・・歌歌声声にに癒癒さされれ、、笑笑顔顔溢溢れれるるひひとと時時ととなな  

りりままししたた。。  

              

編編集集後後記記  

立立秋秋ととはは名名ばばかかりりのの、、油油照照りりののつつづづくく今今日日ここののごごろろ、、ごご利利用用者者様様ににはは健健康康にに気気ををつつけけてて、、  

暑暑いい夏夏をを元元気気にに乗乗りり切切っってていいたただだききたたいいとと思思いいまますす。。今今回回のの「「ああゆゆみみ」」のの創創刊刊ににはは、、多多くくのの  

方方ののおお知知恵恵をを拝拝借借ささせせてていいたただだききままししたた。。ななににぶぶんん思思慮慮浅浅薄薄なな者者にによよるる編編集集ででごござざいいまますす、、  

不不手手際際ががごござざいいままししたたらら御御容容赦赦願願いいまますす。。今今後後もも皆皆様様にに楽楽ししんんででいいたただだけけるる「「ああゆゆみみ」」にに  

ししたたいいとと思思いいまますす。。何何卒卒宜宜ししくく、、おお願願いい致致ししまますす。。                                      

那那  須須  ・・  佐佐々々木木  


