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２ 月 も 楽 し い 行 事 が あ り ま し た！ 

    

ルーエハイム通信 

  

 

 

   立春も過ぎ、暦の上では春・・・皆様いかがお過ごしでしょうか。 

   今年の冬は寒暖の差が大きく、体調を崩される方も多いようです。引き続き体調管理に努めま

しょう。 

 

 

 

☆☆ユニットケア棟 節分行事☆☆ 
３月４日ユニットケア棟で節分行事を行

いました。毎年恒例、職員が鬼に扮して

登場です！みんなで協力して「鬼は外

～福は内～」と鬼に向かって豆を投げ、

その勢いに鬼も降参・・・。床に倒れこん

でしまう場面もありました。皆さんの力強

い豆まきがとても印象的でした。「無病息災」と

いうことで、今年も皆さん健康に元気で過ごせま

すように(^^) 

 

 

☆☆グループケア棟 節分行事☆☆ 
3 月 3 日グループケア棟において節分

行事を行いました！今年は『鬼相撲～

ルーエハイム場所～』を開催。赤や緑

や青色の鬼に扮した職員が相撲で対決

です。土俵の上で熾烈な戦いが繰り広

げられました。また入所者さまは鬼のお

面をかぶったり、鳴子を持って頂き、熱

い応援を頂きました。また、チーム別に

競い合った『玉入れゲーム』ではカゴの

中にどんどん紅白の玉を入れていき、

最後にはその玉を豆代わりに「鬼は外

～福は内～」と声を合わせて投げ、ル 

             ーエハイムの幸福を願いました。 



 

今月のうたコーナー♪♪
 

 
 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

3 月１９日（火）     移動理美容 

4 月 12 日（金）15 日（月） 桜・桔梗ユニット お花見行事 
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編 集 後 記 
 そろそろ花粉が飛び始める季節ですね。暖かく過ごしやすくなるのは嬉しいですが…花粉症

にはツライ時期です(-_-;)本格的に飛び始める前に対策をとりたいものですね。     

℡ 059-372-3811 
宮路・小池 

こ れ か ら の 行 事  

ご面会時のお願い 

風邪やインフルエンザが流行する時期となってきました。ルーエハイムでは、感染

症を持ち込まない対策を行っています。恐れ入りますが、マスクの着用と手洗い・

手指消毒をして頂いてからのご面会をお願い致します。また、風邪気味の方のご

面会はご遠慮頂きますようご協力お願い致します。 
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