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９・１０ 月 も 楽 し い 行 事 が あ り ま し た！ 

    

ルーエハイム通信 

  

 

 

  秋本番！いよいよ紅葉前線到来です。皆様いかがお過ごしでしょうか。 

  スーパーなどでは“クリスマスケーキ”や“おせち料理”予約のお知らせを目にします。今年も残り 

2 ヶ月をきりました。皆様にとって今年はどんな年になりましたか・・・！？ 

 

 
 

 ☆☆鈴亀地区老人福祉施設協会交流会☆☆ 
 9 月 29 日農業環境センターにて毎年恒

例の交流会が行なわれました。今年は入所

者様 4 名、職員 6 名で参加しました。ルー

エハイム属する白組は前半戦、赤組を追い

かけるペースで始まりました。ビンゴゲーム

や玉入れなど白熱した戦いでした。昼食には

豪華なお弁当を頂き、スタミナをつけて後半

戦に挑みました。カーリングやパン食い競争

が行なわれ、白組は大逆転勝利をおさめま

した♪みんなで「バンザ～イ！！」と手を上げて喜ぶ姿はと

ても生き生きして印象的でした。他の施設で飼っているワンちゃんも参加して

いましたので（アニマルセラピー犬として飼っているそうです・・・）、お昼休憩

の際にふれあいを楽しみました。 
 

☆☆趣味の作品展☆☆ 
10 月１日～3 日鈴鹿ハンターにて趣味の作

品展が開催されました。鈴亀地区の各施設

で製作された作品がところせましと並べられ

ました。ルーエハイムからも余暇活動の時間

で作った貼り絵やティッシュアートやお手玉、

また個人作品で絵手紙などたくさんの力作

を出展しました。開催期間中、少人数でショ

ッピングも兼ねて、見学に行ってきました。ご自分で作られ

た作品が飾ってあるのを見て、微笑まれたり、他の施設の

展示を見て「すごいねぇ！」と感心してみえました。 



 

今月のうたコーナー♪♪
 

 

 
 

 

 

 

★★ルーエハイム ブログ随時更新中★★ 
“ルーエハイムホームページ”皆様ご覧いただけましたでしょうか…！？ 

施設の行事予定や行事風景、フォトギャラリーなど話題豊富です！ 

またブログも更新しております♪ 携帯電話でもご覧いただけます。 

左右の QR コードを携帯電話のバーコードリーダー機能で読み取り、 
アクセスしてください！あい通信とはひと味違うルーエハイムを感じて 

頂けますので、ぜひご覧下さい！   

 

                       でクリック♪ 

                     

またはホームページ URL http://www.ruheheim.com へアクセスしてください。 

 
 

 

 

 

１１月１３日（日） ♪グループケア棟 お楽しみ会 

           ボランティア“亀山ロマンチカ”さん来所 

11 月 15 日（火） ♪移動理美容 

 
 

ルーエハイム 検索
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編 集 後 記 
 日ごとに秋も深まり、寒さを感じることが多くなってきましたね…。鍋物が美味しい季節です！

 寒暖の差が大きい日もありますので、お出かけの際は上着での調節をおすすめします。 

 風邪をひかれませんようお気をつけ下さい。 

 ℡ 059-372-3811 
笹間（真）・森（弓）・伊藤 

こ れ か ら の 行 事 ♪ 
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施設行事ブログ 
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