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７ 月 も 楽 し い 行 事 が あ り ま し た！ 

    

ルーエハイム通信 

  

 

 

  毎日暑い日々が続いていますが、皆様いかがお過ごしでしょうか。 

  連日「猛暑」「熱中症」・・・などの話題が流れてきます。適切な水分補給と栄養補給で体調管理

に努めましょう。 

 

 
 

 ☆☆ユニットケア棟 七夕行事☆☆ 
 7 月 6 日（水）百合・山茶花ユニット、
桜・桔梗ユニット各フロアーにて七夕行

事が行われました。百合・山茶花ユニ

ットでは皆さんでテーブルを囲み、「葛

饅頭づくり」に挑戦しました。丸めたあん

こを包んでいく作業を皆さんに手伝って

頂き、涼しげな葛饅頭が出来上がりました♪たくさんの願い事

が書かれた笹飾りのもと、おいしく頂きました。 

 桜・桔梗ユニットでは、ユニットケア棟 1 階ピロティーを開放して、

すいか割りとカキ氷作りでにぎわいました。まずは皆さんで“七

夕”の歌を歌い、短冊の紹介をした後、お待ちかねのすいか

割り！！代表して数名の方に棒ですい

かを叩いてもらい、最後の一撃で見事

に割れ大歓声!(^^)!割ったすいかは職

員特製のカキ氷と一緒におやつの時間

に頂きました。 

 

☆☆グループケア棟 七夕行事☆☆ 
  7 月 10 日（日）グループケア棟でも七夕行事を行いました。今年は、“流しそうめん”

で楽しみました。ルーエハイム内の竹林から竹を準備して、立派な流しそうめんの台が

完成しました♪当日は晴天に恵まれましたが、あまりにも暑く中庭から食堂に場所を変

更・・・(^.^)いよいよ流しそうめん開始の時

間になり、「そうめん流すよ～！」のかけ声

で皆さんは台の前で今か今かと待ち構える

姿が印象的でした。「もっと流して～」「とれ

やんだ～」などいろんな声があがり、楽しん

でおいしいそうめんを頂きました。 



 

今月のうたコーナー♪♪
 

 

 
 

 

★★ルーエハイム ブログ随時更新中★★ 
“ルーエハイムホームページ”皆様ご覧いただけましたでしょうか…！？ 

施設の行事予定や行事風景、フォトギャラリーなど話題豊富です！ 

またブログも更新しております♪ 携帯電話でもご覧いただけます。 

左右の QR コードを携帯電話のバーコードリーダー機能で読み取り、 
アクセスしてください！あい通信とはひと味違うルーエハイムを感じて 

頂けますので、ぜひご覧下さい！   

 

                       でクリック♪ 

                     

またはホームページ URL http://www.ruheheim.com へアクセスしてください。 

 
 

 

 

 

8 月 12 日（金） ♪ワークキャンプ 小学生の部 

           合川小学校・栄小学校の生徒さんが体験学習に来所されます。 

８月 16 日（火） ♪移動理美容 

  9 月 18 日（日） ♪グループケア棟 敬老会（14 時～） 

           ♪ユニットケア棟 敬老会（14 時～） 

  9 月 25 日（日） ♪合川地区敬老会 
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編 集 後 記 
先日はルーエハイム夏祭りに多くの方にご来所頂きまして、ありがとうございまし

た。皆様のおかげで大盛況となりました。ルーエハイムの一大イベントが終わり、職

員はさっそく敬老会の準備を進めております。ご都合よろしければ、ご家族様のご参

加、職員一同お待ちしております。 
 ℡ 059-372-3811 
笹間（真）・森（弓）・伊藤 

こ れ か ら の 行 事 ♪ 
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