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３ 月 も 楽 し い 行 事 が あ り ま し た！ 

    

ルーエハイム通信 

  

 

 

 ４月に入り新年度を迎えましたが、皆様いかがお過ごしでしょうか。 

 今年は寒い日が多く、桜の開花も例年に比べて遅かったですね･･･。つくしも芽を出し、いよいよ

春本番です。心機一転、新しい生活をスタートしましょう！ 

 
 

 

☆☆ひな祭り行事☆☆ 
各フロアーに七段飾りの雛人形が飾ら

れるなか、ひな祭り行事を行ないました。

グループケア棟では、皆さんで輪になり

色とりどりの風船を囲んで風船ゲームを

して楽しみました。また、お内裏様とお

雛様の衣装を着た職員も登場し、笑顔

で“ハイ！チーズ♪”と一緒に記念撮影

をする一場面もありました。おやつの時

間には甘酒やひなあられを準備して、ひ

な祭り気分を味わって頂けたかと思いま

す。ユニットケア棟では、おやつ作りで楽

しみました。皆さんで机を囲みホットプレ

ートで生地を焼き、ユニット内は甘い香り

に包まれました。焼きあがった生地にあ

んこをはさんで、できあがり♪ゆったりとし

た雰囲気のなか、おやつを頂きました。

その後、雛人形と一緒に写真を撮り、

「きれいやなぁ」と笑顔で雛人形を見つめる方もいらっしゃいました。 

 

 

 

すでにご覧頂いた方もいらっしゃるかもしれませんが･･･、 

ツイッターを始めました！！ルーエハイムの日々の出来事

や感じたことをつぶやいています・・・。ホームページからでも

見て頂くことができます。ぜひフォローして下さいね(#^.^#) 



 

今月のうたコーナー♪♪
 

 

 
 

 

★★ルーエハイム ブログ随時更新中★★ 
“ルーエハイムホームページ”皆様ご覧いただけましたでしょうか…！？ 

施設の行事予定や行事風景、フォトギャラリーなど話題豊富です！ 

またブログも更新しております♪ 携帯電話でもご覧いただけます。 

左右の QR コードを携帯電話のバーコードリーダー機能で読み取り、 
アクセスしてください！あい通信とはひと味違うルーエハイムを感じて 

頂けますので、ぜひご覧下さい！   

 

                       でクリック♪ 

                     

またはホームページ URL http://www.ruheheim.com へアクセスしてください。 

 
 

 
 

   

４月１９日（火）    ♪移動理美容 

 

     ♪５月に遠足行事を予定しています。   

 
 

ルーエハイム 検索
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編 集 後 記 
今年は花粉症に悩まされた方も多いのではないでしょうか。ルーエハイムでもマスク

姿の職員が例年より多かったような気がします。スギ花粉のピークは過ぎたようです

が、次はヒノキ…花粉症の方にとってはつらい日が続きそうです。引き続き体調管理

に努めましょう！                   ℡ 059-372-3811 
笹間（真）・森（弓）・伊藤 

こ れ か ら の 行 事 ♪ 
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