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３ 月 も 楽 し い 行 事 が あ り ま し た！ 

 

    

ルーエハイム通信 

  

 

 
  4 月に入り新年度を迎えました。皆様いかがお過ごしでしょうか。 

  入学式や入社式など新しい出会いの時期です。ルーエハイムでも新入職員を迎えフレッシュな気持ちで

日々励んでいきたいと思いますので、職員一同よろしくお願い申し上げます。 

 

 
 

☆☆グループケア棟 ひなまつり☆☆ 
 3 月 7 日（日）ひな祭り行事を行いました。3 月 3 日が過ぎ、お雛様

をそのまま飾っていたので、女性職員から「お嫁に行き遅れる(*_*)」

とのつぶやきも聞こえましたが・・・。今年も毎年恒例、お内裏様とお

雛様が登場し、皆さんと一緒に記念撮影(#^.^#)いつもと違う姿の職

員に自然と笑みがこぼれる一場面もありました。また、ひな祭りにちなんだ絵柄を取る

“カード取りゲーム”とひなあられにみたてた玉を色とりどりの風船に当

てていく“風船出しゲーム”も大変盛り上がりました♪お

やつには温かい甘酒で心も体もポカポカになりました。 

 

 

☆☆ユニットケア棟 ひなまつり☆☆ 

 ユニットケア棟では、2 階（百合・山茶花）ユニット、

3 階（桜・桔梗）ユニットそれぞれで行いました。2 階

ユニットでは、ホットケーキ作りに挑戦しました。皆さ

んに粉を混ぜて頂き、職員がキッチンで焼きました。

キッチンから食欲をそそるいい香りがしてきて、皆さんの視線はキッチンに集中してい

ました。待ちに待って焼きあがったホットケーキに生クリームやフルーツをトッピングして

おいしく頂きました。 

 3 階ユニットでは、“ゆったりティータイム”でひな祭りのひとときを過

ごしました。この日のおやつはひなあられ・ケーキ・

甘酒(#^.^#)いつもよりちょっと豪華なおやつでゆっく

りした後、皆さん順番に雛飾りの前で記念撮影♪き

れいな雛飾りの前に来ると自然と皆さん笑顔になるのが印象的でし

た。 



 

今月のうたコーナー♪♪
 

 

 
 

 

 
 

★★ルーエハイム ブログ随時更新中★★ 
“ルーエハイムホームページ”皆様ご覧いただけましたでしょうか…！？ 

施設の行事予定や行事風景、フォトギャラリーなど話題豊富です！ 

またブログも更新しております♪ 携帯電話でもご覧いただけます。 

左右の QR コードを携帯電話のバーコードリーダー機能で読み取り、 
アクセスしてください！あい通信とはひと味違うルーエハイムを感じて 

頂けますので、ぜひご覧下さい！   

 

                       でクリック♪ 

                     

またはホームページ URL http://www.ruheheim.com へアクセスしてください。 

 
 

 
 

 
４月２０日（火）   ♪移動理美容 

 

♪5 月には遠足行事を予定しております。 

 

ルーエハイム 検索
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編 集 後 記 
今年も各地から桜の便りが届き、お花見シーズン到来です！！ 

お花見や歓送迎会などお酒を飲む機会が多くなります。健康管理には注意していきたいもので

すね…(^^ゞ 

℡ 059-372-3811 
村田・林・森・伊藤

こ れ か ら の 行 事 ♪ 
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