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１ 月 も 楽 し い 行 事 が あ り ま し た！ 

    

ルーエハイム通信 

  

 

 
   

節分も過ぎ、そろそろ春の便りが聞こえてくる季節になりました。皆様いかがお過ごしでしょうか。 

  まだまだ寒い日は続いております。風邪などひかれませんようにご注意下さい。 

 

 
 

 

☆☆初詣に行ってきました☆☆ 
 

毎年恒例、初詣に出かけました。グループケア

棟・ユニットケア棟各日程少人数でのお出かけ

となりました。今年も伊奈冨神社への参拝です

(^^)毎年初詣を楽しみにしてみえる方や久しぶ

りに外出される方など様々でしたが、まずはお賽銭を入れ、「今

年も一年元気に過ごせますように・・・(*^_^*)」とお願いしました。

その後はドキドキのおみくじを引き、そしてお守りも買い、お正月

気分をたっぷり味わって頂けたかと思います。今年も皆様と楽

しい一年が過ごせますよう職員一同願っております♪ 

 

☆☆ネイルケアのボランティアさん来所☆☆ 
 

先日デイサービスセンターへネイルケアのボランティアさんが来て下さり、ご希

望の利用者様数名に体験して頂きました。やすりやマニキュア

などたくさんの道具が目の前に並び、“ネイルサロン ルーエハ

イム”が開店したようでした。利用者様もワクワク…♪ドキドキ…

♪まずは爪の形を整えた後、何種類ものマニキュアを使い彩

られました。体験された利用者様は、きれいになった爪を見て、

とてもうれしそうにされ、何人かでお互いにネイ

ルを見せ合ったりしてみえました。 

また機会がありましたら、入所の皆様にも体

験して頂こうかと思っております。 
 



 

今月のうたコーナー♪♪
 

 

 
 

 

 

 

★★ルーエハイム ブログ随時更新中★★ 
“ルーエハイムホームページ”皆様ご覧いただけましたでしょうか…！？ 

施設の行事予定や行事風景、フォトギャラリーなど話題豊富です！ 

またブログも更新しております♪ 携帯電話でもご覧いただけます。 

左右の QR コードを携帯電話のバーコードリーダー機能で読み取り、 
アクセスしてください！あい通信とはひと味違うルーエハイムを感じて 

頂けますので、ぜひご覧下さい！   

 

                       でクリック♪ 

                     

またはホームページ URL http://www.ruheheim.com へアクセスしてください。 

 
 

 
 

 

2 月 16 日（火）   ♪移動理美容 

 

♪３月上旬にひな祭り行事を予定しております。日時につきましては、決まり次第施

設内に掲示させて頂きます。 
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編 集 後 記 
 新年を迎えて早くも１ヶ月が経ちました。立春が過ぎると暦のうえでは春ですね・・・。

暖かい春が待ち遠しい今日この頃です･･･(^.^) 
℡ 059-372-3811 
村田・林・森・伊藤

こ れ か ら の 行 事 ♪ 
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