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９月に入りました。日中は夏のまだ暑い日もありますが、日が落ちるのも随分と早く 

なってきました。新型コロナウイルス感染症での、感染防止対策措置での面会制限が続い

ております。引き続きご協力をお願い致します。 
ｌ。 
 

                                                             

  

☆☆  夏祭り    ☆☆ 
                         

 

 

 

 

8 月２１日（金）に従来型多目的ホールにて、夏祭りを開催しました。 

今年は、新型コロナウイルス感染防止の観点から３密対策をして、 

各フロアでの開催となりました。従来型多目的ホールでは、 

盆踊りの曲が流れる中、カキ氷、チョコバナナ、クラッシュ 

アイスを提供し暑い夏にぴったりの屋台メニューで「冷たく 

ておいしかった！」と喜んで頂けたようでした。 

最後には、“炭坑節”を皆で歌い、盛り上がった夏祭りとなりました♫ 

 
 

 

 

 
 

ユニット棟では、各フロアでたこ焼きを作りました。たこ焼きの生地を混ぜて、

タコは硬いため、ウインナーを中に入れて、たこ焼き器でしっかり焼きました。 

皆さん、上手にひっくり返して焼いて作る事ができました。食べる最中には… 

「あれ？タコは？？ウインナー！？」と少し残念そうにされている入居者様もみ

られましたが、楽しんで頂けたようでした。又チョコバナナの提供もあり、おい

しくいただきました。 

 

 

 

 

毎年恒例の夏のイベントが、施設内で規模を縮小した形となりましたが、対策を

する中でも楽しいひと時を過ごす事ができました。限られた条件での開催となり

ましたが、笑顔が溢れる楽しい夏祭りとなりました(^_^) 
 



トモの日お楽しみメニュー 
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□□トモの日とは…□□ 
ルーエハイムの利用者様と食事を作る厨房スタッフのみんなが「共（トモ）に幸せな明日を迎

えましょう」という思いを込めて毎月 10 日を“トモの日”としています。 

郷土料理や健康メニューなどバラエティにとんだテーマに合わせてお昼ご飯をご用意していま

す。 
 

～メニュー～    
・ジャージャー麺 

・卵豆腐 

・キャベツの中華炒め 

・にら玉スープ 

 
 

・おやつ 
 あんみつ 
 
 

☆次回 ＜９月 10 日（木）＞トモの日は「秋の旬たっぷりメニュー」です‼ 
 

★★ルーエハイム ブログ随時更新中★★ 
“ルーエハイムホームページ”皆様ご覧いただけましたでしょうか…！？ 

施設の行事予定や行事風景、フォトギャラリーなど話題豊富です！ 

またブログも更新しております♪ 携帯電話でもご覧いただけます。 

左右のQR コードを携帯電話のバーコードリーダー機能で読み取り、 

アクセスしてください！あい通信とはひと味違うルーエハイムを感じて 

頂けますので、ぜひご覧下さい！   
 

                       でクリック♪   
                      

またはホームページ URL http://www.ruheheim.com へアクセスしてください。   

   

 
  

 

 

 

９月 15 日（火）敬老会（ユニット 2Ｆ 百合・山茶花にてちらし寿司）  ♪9 月 12 日・18 日・25 日/ 10 月 2 日 

15 日～10/23  ユマニテク専門学校 介護実習来所予定                 14 時～15 時（従来型） 

9 月 20 日（日）敬老会（従来型にてお祝いスライドショー♫） 

9 月 23 日（水）敬老会（ユニット 3Ｆ桜・桔梗にて フルーツサンド）  ♪9 月 12 日・18 日・23 日/10 月 2 日 

9 月 25 日（金）お買い物コーナー・古市商店宅配注文日          10 時～11 時  （ユニット棟2 階） 

9 月 28 日（月）訪問理美容（アトリエ）                                

                               ♪9 月 11 日・18 日・25/10 月 2 日 

※移動理美容（ムーカンパニー）・訪問理美容（アトリエ）・              10 時～11 時 （ユニット棟3 階） 

介護実習受入れは、新型コロナウイルス感染症感染状況により中止する 

場合があります。     
 

 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                   

                                                        
 

                     
                                                                                                    

   

ルーエハイム 検索  

QR コード 

施設行事ブログ 
ＱＲコード 

在宅支援ブログ 

８月１０日は 

「夏バテ防止 

メニュー」でした。 

 

    

 

編 集 後 記                                   

新型コロナウイルス“緊急警戒宣言”が解除されましたが、引き続き警戒が必要です!!

場面に応じた、感染防止対策を継続し、毎日の安全・安心な生活の確保に努めていく事が

必要です。引き続きご協力お願い致します。 

                    059‐372‐3811 生活相談員 窪田 

 

                                                                      

 

行事予定      音楽療法（予定）    

http://www.ruheheim.com/

