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８月 も 楽 し い 行 事 が あ り ま し た！ 

 

 

  

  

 
       

 

 

 
 

９月に入り、朝晩と涼しくなり暑さも少し和らいで過ごしやすい季節になってきましたが、皆様 

いかがお過ごしでしょうか。 
 

 

 
 

 

    

 

 

 

 

☆☆ ルーエハイム 納涼夏祭り ☆☆ 

         8 月４日（木）ルーエハイムの夏の大イベント!! 

納涼夏祭りを開催しました。おかげさまで 200名 

以上のご家族様や地域の方々にお越し頂き、大盛況 

でした。1階多目的ホールは、やぐらと色とりどり 

の提灯で飾られ、職員も浴衣を着て夏祭りの雰囲気 

を盛り上げました。フランクフルトやかき氷、ヨー 

ヨー釣りの屋台では、にぎやかな祭りの気分を満喫 

して頂けたようでした。 

今年のメインイベントでは、職員が様々なキャラク 

ターになって「仮装大縄跳び」に挑戦しました。 

会場内へ登場すると、「かわいい～!」「ルイージ！」 

「マリオ！頑張れ～！！」と、大きな声援も飛び交 

いました。大縄跳びで最後まで飛びつづけることが 

できたのは「マリオ」優勝が決まるとマリオは飛び 

上がって大喜び。応援していた子供達も一緒に、 

「やったー！」ととても盛り上がり、記念撮影会で 

も大人気でした。 

盆踊りでは、入居者様、ご家族様、地域の方々、 

ボランティアの皆さんが踊りの輪に入り、太鼓が 

鳴り響くやぐらの周りにはたくさんの笑顔と二重三 

重、何重にもなった踊りの輪が広がり、まさにス 

ローガンである“踊りでつないだ地域の輪”が 

できました｡ 

食べて、笑って、踊って… 

楽しい夏祭りを開催する事ができました。 

毎年、夏祭りにご協力頂いている合川・天名地区 

の皆様とボランティアの皆様のご協力に職員一同お礼申し上げます。 

 

               
 

 

 



トモの日お楽しみメニュー 

 

 

 

 

 

 
  

□□トモの日とは…□□ 
ルーエハイムの利用者様と食事を作る厨房スタッフのみんなが「共（トモ）に幸せな明日を迎え

ましょう」という思いを込めて毎月 10日を“トモの日”としています。 

郷土料理や健康メニューなどバラエティにとんだテーマに合わせてお昼ご飯をご用意していま

す。 
 

～メニュー～    
・ 夏野菜のキーマカレー 

・ モロヘイヤの 

おろし和え 

・スイカのフルーツ 

       ポンチ 
 

おやつ 

・カルピス寒天 

 

 

 

 

☆次回 ＜9月10日（土）＞のトモの日は「秋の味覚御膳」です‼ 

 

★★ルーエハイム ブログ随時更新中★★ 
“ルーエハイムホームページ”皆様ご覧いただけましたでしょうか…！？ 

施設の行事予定や行事風景、フォトギャラリーなど話題豊富です！ 

またブログも更新しております♪ 携帯電話でもご覧いただけます。 

左右のQRコードを携帯電話のバーコードリーダー機能で読み取り、 

アクセスしてください！あい通信とはひと味違うルーエハイムを感じて 

頂けますので、ぜひご覧下さい！   
        

                       でクリック♪   
                      

またはホームページ URL http://www.ruheheim.com へアクセスしてください。 
  

 

  

 

 

☆９月 11日（日）敬老会 14 時～ 大縄跳び＆かき氷     ♪9月2日・16日・23日・30日 

           （グループケア棟）              ♪14時～15時 （グループケア棟） 

☆９月 12日（月）鈴鹿市理髪ボランティア来所       

☆9月 13日（火）移動理美容               ♪9月6日・13日・20日・27日 

☆9月 14日～16日 チャレンジ 14(天栄中学校生徒さん来所) ♪14時～15時（ユニットケア棟 2 階） 

☆9月 16日（金）敬老会 13時 45 分～ あん巻き作り     
        （ユニット棟 3 階 桜・桔梗）        ♪９月 2日・9日・23日・30日 

☆9月 17日（土）合川地区敬老会             ♪10時～11時（ユニットケア棟 3 階） 

☆9月 17日～19日 いきいき介護フェスタ（鈴鹿ハンターにて）                                                             

☆9月 19日（月）敬老会 13 時 45 分～ どら焼き作り      

          （ユニット２階 百合・山茶花）    

         敬老の日お祝いコンサート♪ 14 時～15 時 

           （鈴鹿フルートアンサンブル来所）デイサービスセンターにて 

☆9月 21日（水）お買い物コーナー開店 

          （セミパブリックスペースにて 13 時 30 分～） 

             
                                                                        
   

                            

 

ルーエハイム 検索  

編 集 後 記 

 耳を澄ますと秋の虫の音が聞こえてきます。季節は確実に秋に向かっています、皆さん

心に残るような夏の思い出はたくさんできましたでしょうか？(*^_^*)                       

℡ 059‐372‐3811  窪田 
 

  

QR コード 

施設行事ブログ 

8月 10日は 

「夏バテ解消！

ランチ」でした。    

行事予定      音楽療法（予定）    

Twitter 

(ツイッター)も 

やってます‼ 

@ruheheimsuzuka 

ＱＲコード 

在宅支援ブログ 

http://www.ruheheim.com/

