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春はお花の季節。道ばたに一生懸命小さな花を咲かせています。 

新型コロナ感染予防対策をしっかりと、外に出かけてみませんか？ 

春の歌を口ずさみながら  

介護に関する 

お困りごとやご相

談は、お気軽に 

 059-372-3811 

電話相談は、24 時間 OK 

来所・訪問は 

平日 8：45～17：30 鈴鹿市長法寺町字権現 763 番地 

在宅介護支援センター ルーエハイム 
私たちが担当します  林・田中・稲垣・福本 

家で生活を続けたい 

退院をすすめられた 

杖を借りたい、等など 
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かすれ声は老化のサイン 踏ん張りきかず転倒原因にも 
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春よ！こい！ 

令和 5 年３月吉日 


