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５月の施設内行事の様子です！ 

 

 

 

 

 

      

 

６月に入りました。雨が多い、梅雨の時期になりました。本格的な夏が来るまでに 

衣替えの時期でもありますので、衣類等の確認を行っております、必要時はご連絡を 

させて頂いておりますので、よろしくお願い致します。 

                                                             

 

  
   

 

 

 

 

 

5月１４日（日）に遠足行事を行いました。フラワーパークへ外出予定でしたが、生

憎の雨により、鈴鹿ハンターにてお買い物をしてきました。久しぶりの外出に、車の

中では行きも帰りも窓に顔を近づけて、外の景色を眺めて楽しまれました。買い物で

はそれぞれカゴを持ち職員と一緒に売り場を回りました。『あれもいいなー』と商品に

手を伸ばす様子やどの味のパンやお菓子を買うか迷われる様子が見られました。 

それぞれ何を買うか悩みながらもお菓子    やパン       飲み物               などを購入し楽しま

れた様子でした。翌日、購入したおやつを召し上がられ、大満足のご様子でした        
５がつ 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

３階ユニットでは、           こいのぼり行事を行いました。内容は、制限時間１分で 

こいのぼりに見立てた物を割り箸に引っ掛けて、お盆からお盆に移すゲームで、鳴子

を使用しての応援        もあり、皆さん落される事も少なく、上手くいくとガッツポーズ

    をされ、盛り上がっていました       。２階ユニットでは、外出行事を予定していまし

たが、天候や体調の加減もあり、残念ながら中止となりましたが、６月はカフェに行

く予定で楽しみです           。最後に園芸サークルでとれた真っ赤なイチゴ     です    。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



トモの日お楽しみメニュー 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

   

□□トモの日とは…□□ 
ルーエハイムの利用者様と食事を作る厨房スタッフのみんなが「共（トモ）に幸せな明日を迎えま

しょう」という思いを込めて毎月10 日を“トモの日”としています。 

郷土料理や健康メニューなどバラエティにとんだテーマに合わせてお昼ご飯をご用意しています。 
 

～メニュー～    
・枝豆ご飯 

・金目鯛の塩焼き 

・カリフラワーのソテー 

・ほうれん草の白和え 

・味噌汁 
 

・おやつ 

 芋ようかん 

 

☆次回 ＜６月１０日（土）＞トモの日は「入梅御膳」です‼ 
 

  
 

“ルーエハイムホームページ”をリニューアル＆バージョンアップした、 

「博愛会」のホームページが完成しました‼ルーエハイム発信の情報に加えて、 

デイサービスセンター、ルーエハイム椿、ケアハウス ソレイユの情報も見る事ができます。 

又、R６年度開設に向けた、特別養護老人ホーム ルーエハイム庄野        についてのページ 

も出来ました。「NEWS お知らせ」コーナーでは、各施設からのお知らせや日々の様子を

情報発信していきますので、どうぞお楽しみに‼         【HPのQRコード】 

皆様どうぞ、検索してご覧下さい                   
 

                       でクリック♪   
                      

またはホームページ URL http://www.hakuaikai.ruheheim.com へアクセスしてください。   

   

 
  

 

 

６月 12日（月）お買い物コーナー開店（古市商店）        ♪6月 15日・23日・30日 

（13:30～14:30 セミパブリックスペースにて） 14時～15時（従来型）

６月 13日（火）訪問理美容（ムーカンパニー）✂ 

6月 18日（日）お楽しみ会（従来型）                    

6月 20日（火）てるてる坊主作り（ユニット棟 3F）        ♪6月 14日・23日                                              

6月 21日（水）カラオケサークル        活動日（ユニット棟）        10時～11時 （ユニット棟２階）  

6月 22日（木）ルーエハイム開設記念日 25 周年                                 

6月 23日（金）外出行事（青少年の森＆カフェ           ）（ユニット 2F）♪6月 16日・23日・30日 

6月 26日（月）お買い物コーナー開店（古市商店）         10時～11時 （ユニット棟３階）                         

6月 28日（水）訪問理美容（アトリエ）✂          
                            

※外出行事、移動理美容（ムーカンパニー）・訪問理美容（アトリエ）は、                     
     

 新型コロナウイルス感染症感染状況により中止する場合があります。   

 
                                                                     

 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                   

                                                        
 

                     
                                     

ルーエハイム       検索  

編 集 後 記                                       

一番嫌な梅雨の季節がやってきました。東海・近畿地方で 5月に梅雨入りしたのは、10 年

ぶりとニュースで流れていました。梅雨が終わると夏ですね～       。 

   TEL 059‐372‐3811 特養 広報委員会・窪田・小池 
 

                                                                      

５月１０日は… 

「初夏の彩りメニュー」 

でした！   

行事予定      音楽療法（予定）    

http://www.hakuaikai.ruheheim.com/

