
２月の施設内行事の様子です！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3月に入りました！まだ寒い日が続いておりますが、寒さの中にも少し 

ずつ春の陽気が感じられるようになった今日この頃ですが… 

皆様、いかがお過ごしでしょうか？！ 

 

従来型 節分  

 2 月 4 日に節分行事を行いました。「豆まき」の歌をみんなで歌い、レクリエーションで

は利用者様と職員一緒にペットボトルに鬼の絵を貼り、丸めた新聞紙を豆に見立て、豆まき

をして鬼を退治しました。利用者様にも鬼のお面や被り物を付けて頂き、赤鬼青鬼と一緒に

記念撮影をして節分の雰囲気を楽しんで頂きました。おやつには鬼とお福の顔の形をした練

り切りが出てどちらかを選んで召し上がって頂き、「可愛らしい」と喜んでいただけました。 

 

 

 

 

    

 

ユニット型 行事 
 

 

  

 

 

 

 
 

2 月 3 日にユニット棟で節分行事がありました。リビングや自室で何気なく過ごしている

と、職員扮する赤鬼と青鬼が登場‼驚いた表情をされる方や、硬い表情をされる方とみえま

したが、腕を大きく振りかぶって「鬼は～外、福は～内！」と鬼に向かって豆を投げつけま

した！なかなか倒れない鬼でしたが、皆さんの力強い豆まきに、最後は倒れ込みました       。     

 鬼を退治して、歳の数だけ豆を食べるのは、難しいけど…楽しかったわ！と普段の日常の

中での行事を楽しまれました。皆さん、たくさんの福を招き入れる事ができたようで、おや

つの練り切りも喜んで頂きました❣ 

    

 

 ルーエハイム通信              

令和６年３月発行 

                         社会福祉法人 博愛会 

                             ル ー エ ハ イ ム 

                              鈴鹿市長法寺町権現 763 

                         第２２５号 

                                                         



トモの日お楽しみメニュー 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                            

 

 
 

 

 

 

 

 

 

□□トモの日とは…□□ 

ルーエハイムの利用者様と食事を作る厨房スタッフのみんなが「共（トモ）に幸せな明日を迎えま

しょう」という思いを込めて毎月10 日を“トモの日”としています。 

郷土料理や健康メニューなどバラエティにとんだテーマに合わせてお昼ご飯をご用意しています。 
 

～メニュー～    
・しらすご飯 

・鶏肉のひきずり 

・ふろふき大根 

・れんこんサラダ 
 

 

・おやつ 

 手作りういろう 

 
 

☆次回 ＜３月 11 日（月）＞トモの日は「岐阜県（郷土料理）メニュー」です‼ 
 

★★ルーエハイム ホームページがリニューアル ★★  
 

“ルーエハイムホームページ”をリニューアル＆バージョンアップした、 

「博愛会」のホームページが完成しました‼ルーエハイム発信の情報に加えて、 

デイサービスセンター、ルーエハイム椿、ケアハウス ソレイユの情報も見る事ができます。 

又、R６年度開設に向けた、特別養護老人ホーム ルーエハイム庄野       についてのページ 

も出来ました。「NEWS お知らせ」コーナーでは、各施設からのお知らせや日々の様子を

情報発信していきますので、どうぞお楽しみに‼         【HPのQRコード】 

皆様どうぞ、検索してご覧下さい                   
 

                       でクリック♪   
                      

またはホームページ URL http://www.hakuaikai.ruheheim.com へアクセスしてください。 
   

 
  

 

 

★3 月 11 日（月）お買物コーナー開店（古市商店）              ♪3 月 14 日・21 日・28 日 

★3 月 12 日（火）移動理美容（ムーカンパニー）✂        14 時～15 時（従来型）

★3 月 13 日（水）園芸サークル活動日（ﾕﾆｯﾄ棟）

★3 月 14 日（木）介護相談員来所                               ♪3月 14日・27日・28日

★3 月 25 日（月）お買物コーナー開店（古市商店）        10 時～11 時（ユニット棟 2 階） 

★3 月 27 日（水）訪問理美容（アトリエ）✂          ♪3月 15日・22日・29日

カラオケサークル活動日         （ユニット棟）     10 時～11 時（ユニット棟３階） 

 

※外出行事、移動理美容（ムーカンパニー）・訪問理美容（アトリエ）は、新型コロナウイルス感染症, 

インフルエンザ感染状況により中止する場合があります。                      

 
                                                                     

 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                   

            

博愛会 鈴鹿 検索  

2月 10日は… 

「愛知県（郷土料理）

メニュー」 でした！   

行事予定      音楽療法（予定）    

        編 集 後 記                                  

 子供の頃、“１月はいく、２月はにげる、３月はさる”とそれぐらいあっという間に月日が過ぎ

ていく。と周囲の大人に言われた事がありますが、最近実感する事ばかりです。あっと言う間に

年度末です。R6年 4月～介護保険法の改正がありますので、準備を進めております。 
 

TEL 059‐372‐3811 特養 広報委員会・窪田・小池 

                                                                      

 

http://www.hakuaikai.ruheheim.com/

