
１１月の施設内行事の様子です！ 

 

 

 

 

 

 

 

12月に入りました！スッキリとした青空の下、冬の寒さを感じる毎日ですが… 

皆様いかがお過ごしでしょうか…⁉ 
                                                             

従来型お楽しみ会行事

 

  

 

 

 

 

従来型では、１１月１２日（日）に「紅葉の貼り絵」を行いました。赤色、オレンジ色、黄

色、緑色など様々な紅葉した色の葉を皆様に貼って頂きました。最初、「私は手が不自由や

で…」と遠慮されている場面もありましたが、出来るだけ多くの葉を貼

る方、配置や彩りを気にされる方、手先のリハビリとして作業される方、

積極的に他の方と協力される方など、皆様それぞれが創意工夫して楽し

そうに取り組まれていました。完成した作品は、従来型ホールや廊下に

掲示して、「きれいやな～」、「もう、そんな季節やな！」、「今年も

あと少しやな」とじっくりとご覧になられておられました。おやつには

和栗（モンブラン）を頂き、秋を感じるお楽しみ行事となりました。 

ユニット棟 お茶会行事＆ベビーカステラ作り～
    

 

 

   

  

 

ユニット棟２階では、11月 8日（水）にフロア別に、皆様でベビーカステラを作りました。

ボールに入れた材料を交代で混ぜて頂き、生地を作り、タコ焼き器に生地を流してチョコレ

ート、はちみつをトッピングして作りました🫓。タコ焼き器で焼いていると、「何やタコやな

いんか（笑）      ！」と心配されるご入居者様もみられましたが、甘さもちょうど良いベビー

カステラが完成しました！ フロア中が甘～い匂いに包まれる中…、 

美味しく召し上がられておられました        

 ユニット３階では、11月 29日（水）にお茶会行事を行いました。 

テーブルの前で職員がお茶を点てるのを熱心に鑑賞され、出来上がると…            

拍手をされておられました。お茶を頂くと「苦い…         」と言われる入居者様 

もおられましたが、砂糖を加えておやつの練り切りと美味しく頂きました     。 
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トモの日お楽しみメニュー 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                            

 

 

 

 

 

 
 

 

 

□□トモの日とは…□□ 

ルーエハイムの利用者様と食事を作る厨房スタッフのみんなが「共（トモ）に幸せな明日を迎えま

しょう」という思いを込めて毎月10 日を“トモの日”としています。 

郷土料理や健康メニューなどバラエティにとんだテーマに合わせてお昼ご飯をご用意しています。 
 

～メニュー～    
・ソースカツ丼 

・里芋の煮物 

・こんにゃくの白和え 

・呉汁 

 
 

・おやつ 

 抹茶ババロア 
 

☆次回 ＜12 月11 日（月）＞トモの日は「宮崎県（郷土料理）メニュー」です‼ 
 

★★ルーエハイム ホームページがリニューアル ★★  
 

“ルーエハイムホームページ”をリニューアル＆バージョンアップした、 

「博愛会」のホームページが完成しました‼ルーエハイム発信の情報に加えて、 

デイサービスセンター、ルーエハイム椿、ケアハウス ソレイユの情報も見る事ができます。 

又、R６年度開設に向けた、特別養護老人ホーム ルーエハイム庄野        についてのページ 

も出来ました。「NEWS お知らせ」コーナーでは、各施設からのお知らせや日々の様子を

情報発信していきますので、どうぞお楽しみに‼         【HPのQRコード】 

皆様どうぞ、検索してご覧下さい                   
 

                       でクリック♪   
                      

またはホームページ URL http://www.hakuaikai.ruheheim.com へアクセスしてください。 
   

   

 
  

 

 

★12月 9日（土）ユニット棟 2F・3F 介護フェスタ＆買物          外出 ♪12月 15日・22日・29日 

★12月 10日（日）従来型 介護フェスタ＆買物         外出（鈴鹿ハンター） 14時～15時（従来型）

★12月 11日（月）お買物コーナー開店（古市商店）        

★12月 12日（火）移動理美容（ムーカンパニー）✂       ♪12月 20日・22日

ユニット棟園芸サークル活動日🌼 10時～11時（ユニット棟 2 階） 

★12月 17日（日）従来型 クリスマス会        （クリスマスリース作り）♪12月 15日・22日

★12月 25日（月）お買物コーナー開店（古市商店）               10時～11時（ユニット棟３階） 

★12月 26日（火）ユニット棟 2・3F クリスマス会        

★12月 27日（水）訪問理美容（アトリエ）✂
※外出行事、移動理美容（ムーカンパニー）・訪問理美容（アトリエ）は、新型コロナウイルス感染症,インフルエンザ感染状況       
により中止する場合があります。                      

 
                                                                     

 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                   

            

博愛会 鈴鹿 検索  

11月１０日は… 

「群馬県（郷土料理）

メニュー」 でした！   

行事予定      音楽療法（予定）    

        編 集 後 記                                  

早いもので、12 月に入りました。クリスマス🎄、大晦日の年越しの予定などは決まりました

か？！年末年始、何かと忙しい時期であっという間に 12 月は過ぎていく感じがします。 

今年 1年を振り返り、どうぞ良い年をお迎え下さい。☺  
TEL 059‐372‐3811 特養 広報委員会・窪田・小池 

                                                                      

 

http://www.hakuaikai.ruheheim.com/

