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 日が落ちるのが少しずつ早くなり、秋の訪れを感じるようになりました。９月は「長月

（ながつき）」とも呼びます。由来は諸説ありますが、次第に日が短く、夜が長くなる時期

を表した「夜長月（よながつき）」が転じたという説があるようです。暑さが和らぎ、過ごし

やすい陽気の日が増えるといいですね。 

 

 

 

 

 

  

 

 

   

 

 

 

８月４日にデイサービスセンターで

は夏祭りを開催しました。焼きそば！

かき氷！飲み物！ヨーヨー釣り！の

屋台。職員によるスイカ割り！盆踊

り！と盛りだくさんの１日でした。こ

の日はお風呂場にも提灯を飾りお祭

り一色。とても賑やかで楽しい１日に

なりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 



物作りレクリエーション ～ふくろうの壁飾り～ 

 紙粘土を丸めた土台に、和柄の布を、貼り、目を付けました。布は、

ご利用者様に好きな色を選んでいただきました。目の位置によって、

色々な表情のふくろうが出来上がりました。「たくさんの福を運んでく

れますように」、そんな思いで作った“福ろう”大成功でした。 

 

 

 

 

 

 

 

 

レクリエーション       トモの日 
画用紙等で作ったスイカにお手玉を       ・タコライス 

当てて割るゲームを行いました。         ・かぼちゃの煮物 

一生懸命に力強くお手玉を投げて       ・きゅうりとかにかまの酢の物 

いる姿がとても印象的でした。           ・中華スープ 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

敬老会のご案内 
９月１８日（月）に敬老会を行います。 

鈴鹿市を中心に活躍する、よさこいチー

ム「めっちゃええやんず」の子供たちによ

る演舞などを予定しております。 

先日行われたすずフェスで 

企業賞を受賞した元気な 

ちびっ子の演舞をお楽しみに！！ 

追加利用も可能です。 

ご希望の方はご相談ください。 


