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 7 月となりました。今年の夏至は６月２１日でしたので、もう十日余りたって昼間

は徐々に短くなっているわけですが、実は確かに日の出は一日二日で１分づつ遅く

なっていきますが、日の入りはというと夏至あたりから２週間ほどは夕方７時１０分

くらいでほとんど変わりません。早起きの人には日の出が少しずつ遅くなるのを感

じてみえるかもわかりませんが、梅雨時は曇りや雨の日も多く朝夕の移ろいがわか

りにくいものです。 

 このところ線状降水帯というのが各地で発生して、災害になるような雨ふりが続

いていますが、雨の降り方もいろいろです。 

   小ぬか雨降る 御堂筋    （欧陽菲菲 雨の御堂筋） 

 小ぬか雨とは、糸のように細かく降る雨で霧雨のような雨でしょうが、ことばか

らは柔らかいイメージがわきます。このくらいの雨ならいいのですが。 

   どしゃぶりの雨の中で 私は歩く    （和田アキ子 どしゃぶりの雨の中で） 

  いきなり雨雲が出てきてどしゃぶりということもあります。この時期はやはり傘

が手放せませんので、散歩なども空模様を見てのお出かけにいたしましょう。雨に

濡れて風邪などひかぬようお気を付けください。 

                                  施設長  細 野   浩 

 

M.A 様(７月 4日生まれ) 

Y.U 様 (７月 31日生まれ)  

お誕生日おめでとうございます！ 7/7(金) 

  運営懇談会 

7/18(火) 

  夏祭り 



 
ルーエハイムからいただいた笹に 

七夕の飾り付けをしました 

お知らせ 
 

7 月 18 日(火)は、ソレイユ食堂で 

夏祭りを行います。 

かき氷や輪投げなどの催しを企画しています。 

昼食も特別食として、屋台風のメニューを提供します。 

お楽しみに！ 

7/4(火) 

花壇の花の植え替えを 

しました。 

暑い日でしたが 

ご協力ありがとう 

ございました 


